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Uvod

Nareci jsou mluvené formy jazyka, omezené na urcité oblasti. Nas znamenity dialektolog
profesor Jaroslav Voraé ve své Mluvé v oblasti zdpadnich Cech pfirovnava nareéi k reliéfu
krajiny. Smérem do centra zemé narecnich rysl ubyva a naopak - tam, kde se krajina za-
¢ina zdvihat k hranicnim kopctm ¢eské zemé, narecnich rysl pribyva. Pavodni pomérné
jednotny jazykovy zaklad, postupné Stépeny béhem historického vyvoje, se na okrajich
sednich zemi ¢i naopak izolace v letech valecnych i v éasech nevolnictvi a také typ krajiny
- Gspornost hor &i &ite rovin a vod. Cista nafe&i znaji dnes snad uZ jen dialektologové.
Vlivem primyslové revoluce, ktera privedla do mést mnoho lidi rozlicného narecnino
zazemi, se v obecné cestiné rozdily postupné setrely. Zachovaly se jen nékteré nespisov-
né regionalni tvary jazyka, které si spolecné znaky svych narec¢nich oblasti nesou dodnes.
A tak mame na Plzensku ,tatovo boty“ a ,tuten kabat“, v Podkrkonosi hledame ,pod
postelej“ a na Zlinsku a Valassku ,dojdou ogafi z Hornéj“ - i kdyZ na Moravé, kromé jeji
zapadni ¢asti, probihal tento proces ponékud odlisné a mistni dialekty se pomérné ucho-
vavaji. Nejdéle se v mluvé udrzZely jazykové jevy z oblasti hlaskoslovi véetné nezaménitel-
né intonacni linky, kterou si mluvci vétSinou také ani neuvédomuji - toz tak. Nejrychleji
ale mizi zaklad nafeci, ona zvlastni slova, kterym by uz dnes bézny poslucha¢ nerozumél.

Pravé proto vznikl i druhy dil naSeho malého privodce, knizka novinarskych sloupkd,
Zanru to rovnéz ohroZzeného, kterad chce pripomenout jednu z nejcennéjSich soucasti

kulturniho dédictvi nejvyssich ¢eskych hor.

Vysocké backy
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Zil kdysi v Bratrouchové $vec, jmenoval se Votogek. Byl to
¢lovék dovedny, jen jeho ,Seucinka“, kterou znali po vSech
okolnich vsich jako zku$enou porodni babu, ¢asto neméla
na Strapace po kopcich co obout. Nezbyvalo pak, nez Ze si
musela pujcit néjaké boty, co mél muz ke spravce. Jednou
v zimé pro ni vzkazali az ze samoty pod Hejlovem a doma
obuti Zadné. Pismak FrantiSek Karel Pacholik o tom vypravi:
,Zena spraskla ruce a poudala: ,V &em ja mam jit, bosa
nemuzu, kdyz je tolik snéhu, a tuhle klukovy strevice nevo-
buju. Kdybys mné asi usil honem naky novy!* ,No jo,* poudal
Svec, ,kdyZ ja doma ale nemam kousek klze!‘ ,Tak si teda
musim udélat ¢lchy z nakyho staryho kabatu,‘ odpove-
déla Zena. ,No to mas napad,‘ zaradoval se Svec, ,tamhle
na komore sou dva prastary.‘ Jeden natahl na stdl, chvili
klad muster sem, tu zas tam, kdyZ mél vSecko nastfihany,
tak verchy natah na kopyta a priSnéroval k branclu, pfisil
pocvy, obuti ze staryho kabatu bylo hotovy a Zena pfiSla
esté v pravej Cas. Zpatky se brodila a jen se v duchu divila,
Ze ji nezebe na nohy. Pfisla domu cela zabalena snéhem

a na tom obuti namrzlyho snéhu. Déti volaly: ,Jen koukej,
tato, jaky ma mama na nohach ,backy“.* Mama se smala -
Jfikejte tomu, jak chcete, ja se za to stydét nebudu, jen kdyz
sou ty backy teply.’ To se tenkrat fikavalo, kdyz nékdo dal

s hnojem a mél ho hodné nalepenyho na bosych nohéach,
Ze ma backy. KdyzZ v Bratrouchové zvédéli, jaky méa Sevce
VotoCka Zena teply backy ze staryho kabatu, shanéli vSude
po komorach a pudach stary kabaty a nosili je k Votockovi,
a tak Svec mél prace, Ze si s tim nevédal rady. | pan farar
si nechal udélat a v nedéli pak kazal, aby si lidi nechali usit
taky takovy, Ze potom nemusej pfi kdzani zimou tlouct botu
vo botu a rusit slovo bozi. Za nakej ¢as prisel z Vysokyho
Svec Bartonitek vokouknout, jak se backy délaj, a za par
roku zaloZili ve Vysokym jedinej baCkorarskej cech v celym
staté. Zacali na backy kupovat novy silny sukno, k pod-
zimu s nima jezdili na pouté a jarmarky a stavalo se, Ze

do vecera neméli co prodavat. Voni ti vysoCti backorafi
délali pofadnou a kruntovni praci.“ Pravda, kdepak néjaké
obycejné backory! Ty pravé mély pét vrstev filcové podrazky
proloZenych kUZi, slepenych a prositych, nékteré byly nizsi,
jiné vysoké az pod kolena a zapinaly se na knoflicky, prota-
hované do direk malym hackem. Nosili je i pasiFi, a protoze
se v sousednim Prusku obchodnici velmi divili, co to je za
boty, Ze v nich nezebe, vypravéji se celé historie o tom, jak
se zacCaly paSovat backy do Prajska a kupovali si je i tamni
financové.



Ze v kraji maji kolaée, dolky, marcipan i buchty po celej

rok a my na horach jen bandory? Brdlajs! Stejné nejlepsi
ze vSeho pecenyho je kus masistéte! A pravé tak néjak asi
vznikly ony povéstné bramborové buchty s uzenym. Pravda,
i na Rokycansku nebo v jiznich Cechach tu a tam fikavaji
brdlajs bramborové buchté zvané toli¢, hluchec nebo litina.
Ale ty se pecou z tésta kynutého. To pravy krkonossky je jen
z uvarenych a nastrouhanych brambor, kousicku rozpusté-
ného masla, dvou tfi vajec, Spetky soli a hrubé mouky jen
tolik, aby se tésto nelepilo. Nu a pak uz je to jako s buchta-
mi - tésto vyvalet do SiSky, rozkrajet na stejné dilky, z nich
vytvofit placi¢ky, naplnit na drobné kostiCky nakrajenym
uzenym a zabalenou stranou vyrovnat do vymasténého
pekacku. Pak uz jen nechat malou chvilku odpocinout, Sup
s pekacem do trouby, a kdyz jsou do riZova upecené, potfit
maslovackou zbylym maslem. A jak se piSe v Marholdové
KrkonoSské kucharce, té€sto na brdlajs Slo pouzit i na

slané koblizky. Stacilo vloZit mezi dvé vytvarované placicky
nejen uzené, ale tfeba i houby, a kdo nedal dopustit na
sladké, tak tfeba i povidli, obé pllky smacknout k sobé

a osmazit. A jak vznikl onen bohatyrsky nazev brdlajs?
Té&7ko fici, zda v jeho zakladu stoji ono drsné a v Cechéch

s takovym gustem pouZivané synonymum ¢astice ,kdepak®,
kterd ovsem zdaleka tak nevyjadfuje ten kyZeny ,zapor se
zdGraznénim®“... Anebo je to starobylé brduc, jednu vraziti,
tedy v tomto pfipadné nabouchat neboli dat buchtu do zad?
Anebo brdo, brdicko, ¢ast tkalcovského stavu hfebenovité-
ho tvaru, pfeneseného i do nazvd kopct - Bardo i Brdy —

a tedy i do kopeckl buchet v pekaci?
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0 svaté Cecilii vime, Ze Zila pravdépodobné ve 3. stoleti

v Rimé v jedné z nejstarsich fimskych &tvrti Trastevere za
Tiberem, kde ji byl na poéest postaven nad zaklady jejiho
rodicovského domu ve 4. stoleti kostel, Ze zemfela jako
mucednice a byla pohfbena na hrbitové sv. Kalista. Podle
puvabné legendy to byla kiestanska divka vzneseného
pavodu, kterou zasnoubili s pohanem jménem Valerian.
Kdyz na jeji svatbé hraly varhany, zpivala pry ve svém srdci
Panu a odmitla dopustit, aby manzelstvi doSlo naplnéni.
Zenicha misto toho obratila na svou viru, a kdyZ se vratil
od krtu, nasSel ji stat vedle andéla, ktery jim obéma nasadil
po vénci z rizi a lilii. Jisté dobra nahrada za bézné manzel-
ské radosti. Cecilie nakonec ziskala pro kiestanskou viru

i svého Svagra a v jejim domé bylo pry dokonce pokiténo
CGtyfi sta osob. Neni tedy divu, Ze ji fimsky prefekt nakonec
odsoudil k smrti.

Nézné, krasné divei jméno Cecilie pochazi od zdrobnélého
latinského muzZského jména Cecilius, dajné odvozeného

z latinského ceacus - nevidomy, a nazyval se tak pravé onen
stary fimsky rod Cecili(l, ze kterého svétice pochazela. Jméno
Cecilia najdeme v r(iznych verzich snad ve vSech evropskych
jazycich - u nés ji fikdame Cilka, ve Francii Céline, v Anglii
Cecil i Sheila. Svatek ma 22. listopadu a starymi mistry byva
zobrazovana pravé s véncem ruzi, loutnou, se svitky not
anebo u varhan. Na kouzelnych obrazcich na skle ji v lido-
vém podani najdeme s nejriiznéjsimi harfickami a ninérami,
troubami i trumsajty, housliCkami i cimbalky, i jak dokonce
fidi i neposedné kury andélské. Pravé proto byla a je svata
Cecilie patronkou hudebnikll a 22. listopad byval odedavna
svatkem vSech muzikantU. Ti mivali i sva spolecenstva, ktera
se podobala cechlim, a takzvana literacka bratrstva zpévaku
a hudebnikU se spolecnosti takzvanych zvacl a svatebnich
druzbd, dnes bychom fekli bavicli a moderatord, se o svatku
svaté Cecilie schazela, rokovala o nastrojich, o programech
pro cirkevni svéatky, a dokonce i 0 podporach muzikantskych
vdov a sirotk(. Hlavné se ale v ten den konala posledni zabava
pred prvni adventni nedéli; pan regenschori musel dat sud
vina za Uc€ast pfi zpivanych msich a do hospod chodivaly

k plilnoci i maskary jako o masopusté. O zabavé zvané Cecilka
byla pouze damska volenka, muzi posedavali po lavicich

a Zeny platily i kapelu. Zvlasté v Krkonosich byly a jsou cecilské
zabavy velmi oblibené, a tak pokud na nékterou vyrazite, bude-
te védét, Ze Cecilka je vlastné jedina zabava téch, ktefi jindy
sedavaji uvazani u svych nastroju - muzikanta!



Stihla gotika, do &ifky rozkrotena renesance a rozevlaté
zdobné baroko - tfi po sobé jdouci styly, které tolik ovlivnily
¢eskou krajinu, architekturu, uméni'i Zivot prostého lidu.

0 tom, pro¢ pravé baroko se vepsalo do tvare ¢eské krajiny
nejvice, bylo uz mnoho napsano. Nejen chramy, palace,
sally terreny, aleje a libosady i monumentalni pfemény celé
baroknf krajiny v planech slavnych architektl. Cechy zdobi

i kaplicky a bozi muka na navrsich i Stity selskych statkd,
vystavénych vétSinou bezejmennymi lidovymi umélci.
Baroko je styl zdobny, a i kdyZ s oblibou uziva velikosti nad-
lidskych, zahrnuje i spousty cerat(, caratd, cilifatl ¢i cirat,
tj. ozdUbek a titérnosti. V barokni latiné bychom nasli popis
,altaria cum ciradis et coloribus“ - oltare s ciraty a bar-
vami; a dochovaly se i Ucty, podle kterych bylo za vyzdobu
barokniho kostela vyplaceno sochafi ,pro ciradis ex ligno
quercino” - za ciraty z dubového dreva. V latiné ma zaklad
i némeckeé zieren - zdobit a cirovat tfeba bilou polevou
pernicky se na Moravé fika dodnes. Casem ale v&echny ty
ozdUbky, kiivky a zakruty namisto prostych linii nabyly v ¢es-
tiné i vyznamu okolk( a vSelikych pritah(l. Zkratka - jak
fikali krkono$sti horaci o tom, kdo se rad ukazoval a chlubil,
kdo délal z komara velblouda anebo se mu jen nechtélo do
dila - nadéla vokolo useho ceratd!
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Nékdy staci, kdyz chybi jeden maly hiebicek, jen takovy cve-
Cek Ci cvocek, a veliké a umné dilo se rozpadne. Odpadne
podrazka boty, hodiny pfestanou jit, zkratka véci nedrzi pfi
sobé, a to je potom starost. Vskutku, vétSi problémy byvaji
s mali¢kostmi, aby na né ¢lovék porad pamatoval! Cvecek
nebo cvodek byval u starych Cechl predevsim hiebitek ve
stfedu terce a podobenstvi mit uprostred terce i ciferniku,
potazmo tvare a hlavy hreb, starost, utkvélou myslenku,

z ¢ehoZ by byl jeden na to Sup cvok, tady hledejme ten ob-
libeny nazev pro blazny a popletence. Slovo pochazi ziejmeé
z némeckého die Zwecke - napinacek, pfipinacek, cvocek,
a protoze cvekovat ¢i cvikovat znamenalo klinovat, zarazet
cvoky nebo jiné upevinovaci pomucky, mame i nacvekova-
nou a $pejli zajisténou jitrnici ¢i ohnutym kovovym cveckem
scvaknuty buftik; a nema-li néco cvek, tak to zkratka nema
cenu, protoZe je to Spatné zajisténo a dfiv ¢i pozdéji se to
rozpadne. Ovéem poradné se nacvaknout anebo cvaknout
si, pusu Ci bricho fadné naplnit a pochutnat si, i to sem
patfi, stejné tak jako cvikl, vsadka ve tvaru klinu do sukné,
pfipadné jinych ¢asti odévu. A cvikr neboli skfipec, ktery
fadné nedrzel na nose, byl k nicemu, i jeho nazev a funkce
ma plvod u toho mriavého hrebicku, cvocku.



Na zacatku nepochybné stalo némecké der Schuh - bota.
Jak ale potvrdi véci znali jazykovédci a etymologové, pre-
vzeti ciziho slova pfi dostatku domécich vétsinou vyjadfuje
jistou podfadnost ¢i hanlivy odstin. A skute¢né, ¢licha byla
obuv bud' $patnd, nebo tak stara a rozSmatlana, Ze se
zacala podobat spiSe hadrové backore. Ostatné krkonossky
,stary 80ty“ maji stejny zéklad i vyznam. Clicha, ve které
se jako by schovavalo i uchat i ¢lochtat, se ovSem jevila
natolik zvukomalebna a trefna, Ze ji bylo Skoda jen pro
néjakej starej Sut. A tak taky u néj nezlstalo. Bundschuh,
od binden - vazat, se ve vychodnich Alpach fikalo urcité-
mu druhu selské Snérovaci obuvi, ktera velmi pfipominala
krpce a byla i soucasti lidového kroje. Tohle Snérovani se
pripletlo i do pletenych bundSoch, pardon puncoch. A navic:
ve $nérovacich tkanicich ¢i kozenych femincich, sitovanych
i kfiZem pres nart, kterymi se boty pfivazovaly k noze, jako
by se zhlédly i onuce, jimiz se ovinovaly nohy misto pun-
¢och. A to uZ je jen kousek i k faci na bolavy palec.

V krkono$ském slovnicku tedy za slovem ¢licha miZe stat
cela fada vyznamu - stara bota, puncocha, onuce, fa¢

a konec koncl i jakykoli stary hadr. A nesmime zapomenout
ani na backoru! V3ak Vysotakim se prezdivalo ,cdchafri“
pro ten jejich slavny backorarsky cech. A aby se to ne-
pletlo, ¢licha se nakonec vskutku pfenesla i na onu bouli
faéem ovazaného palce. Jde tedy o slovo mnohoznacné

s druhotnymi vyznamy, ovSem prenesenymi jak na zakladé
podobnosti, tak i vécné souvislosti, a mohlo by tedy nabyt
vznesenosti metafory i metonymie... Jenze ¢licha zlstane
¢uchou, i kdybychom ji do verSe postavili. Jen musime dat
pozor, podobné jako u vétSiny anglickych slov, ktera zpra-
vidla maji vyznamu nepreberné, v jaké souvislosti horak
¢lichu zmini a zda v jednotném, ¢i mnozném Cisle. Pfinese-
li si totiZz od dochtora péknou ¢lichu, neznamena to, Zze mu
IékaF vénoval boty!
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WVite, voni muzikanti sou lepéiho druhu dobytek, ale jinak
sou to predobry lidi, fikaval klarinetak Joska Tomsu.

JTo staci trochu berzo zatopit pod kotlikem a vo pulnoci

uz to huci jak pilindk. Vodjakziva se muzikanti na funusy

i baly taky pucovali. To po mamé akorat vzkazali: , Tomesko,
feknéte starymu, at veme Clrec B a ve tfi hodiny je v hospo-
dé u Kubatky. A je to s veskerou ouctnou, tak ho necekejte
brzo doma.* “ Crceti tenkym proudem, finouti se ¢lrkem,

to jsou slova zvukomalebna, stejné jako je zvukem malebny
klarinet - at je to ten Es s vySSimi tony, nebo A zvuku
jemnéjsiho, symfonicky a jazzovy Bas, vzacny D z hudby ba-
rokni i taneéni, G pro vidensky Sraml, anebo B nejuzivané&jsi
ve vSech stylech hudby od dechovky pres cimbéalovku aZ po
jazz. A jeSté k tomu ta uzoucka pistala - inu ¢lrec. Pasté fi-
kavali krkonossti muzikanti houslim. Snad pro tvar podobny
prastarym typlm sklopct, snad pro nataZené struny, pfipo-
minajici perka pasticek. Tak nebo tak, zkratka ,vzal pasté
pod kabat a Slo se“. Jsou ale taci, ktefi tvrdi, Ze tu prezdivku
maji pro néco docela jiného. Stacilo pry zahrat sladce a do
ouska, jak to uméji jen a jen housle, a dévée bylo chyceno.
Také fiiukat je sloveso zvukomalebné, a kdyZ tahaci harmo-
nika nadechne svlij méch a tahle spusti néjakou od srdce?
Slang ji sice prezdival drStky a také zednické piano, ale

v KrkonoSich to byla fiiukna. Nejspi$ kvali svému typickému
dlouhému a vicehlasému zvuku, ale mozna i proto, Ze byla
jednim z mala nastroju, které mohly po hospodéch i po cha-
lupach hrat samy, bez kapely, a pfinasely tedy jednu z mala
prilezitosti vibec muziku slySet. A to i obycejna knoflikova
heligdnka dokazala pustit emoce ze Spagatku. | kdyz, mezi
nami, tvrdi chlapi pfece nefiukaiji!



Za Gasll secese ani medaile nevypadaly jen jako tolar

s ouskem. Velké, erbim podobné &tity s rytymi plaketkami

a kralovskymi korunkami, posazenymi rudymi granatky, to byly
pravé ,dantesy“ pro vitéze. Plivodné byl dantes jen napodobe-
nina penizku, takzvané ,neberny gros“. Odtud pak ,tantysek*,
dukatku podobny mosazny krejcarek koupeny na pouti a no-
medailonek z cennéjsiho kovu. V Komenského ucebnici Orbis
pictus ale najdeme dantes v dalSim vyznamu - pocetni gros.
,PoCitar pocita pocty pricitavajic a odpocitavajic, rozmnozujic
a podélujic, a to bud’ ¢tenkami (ciframi) na pergaménu, bud
tantesy na stolku.“ PoCetni peniz ¢i pocetni gros byl soucasti
zaniklé poctarské metody na liniich, na ¢arach, rozsifené od
pocatku stfedovéku az do poloviny 18. stoleti po celé Evropé.
Spocivala v pokladani pocetnich penizki na vodorovné Cary,
vyznacené na takzvaném pocetnim stole. Spodni ¢ara zname-
nala jednotky, druha odspodu desitky, treti sta a Ctvrta tisice.
Pocetni groSe z mosazi a z médi razil vétSinou stat, pomérné
drahé kusy ze stfibra a zlata jsou ale znamy z Francie, kde se
ujala méda pocetnich grosl jako novorocnich dark(, zvanych
jetons d’étrennes. Latinské tantus znamena ,tak veliky“; v pfi-
padé pocetniho grose ale ziskalo toto ukazovaci zajmeno vy-
znam neurdity: tak néjak veliky. Spanéiské tanto i v Némecku
a v Cechéch uZivany tantes & dantes dobfe vystihuji predstavu
pocetniho penize, ktery sém o sobé nemél uréitou hodnotu

a nabyval jen takovou, jaka mu pfisluSela podle ¢ary, na niz
byl poloZen. To italské gettone a francouzské jeton se Gdajné
prichylily predstavé hazeni groSe na linie, z francouzského
jeter - hazeti. V Cechach se podetni grose i s po&itaci metodou
na liniich zaGaly uZivat zfejmé za Lucemburk(. O dalSim uZziti
pise Zikmund Winter v Déjinach femesel a obchodu: ,Za obtiz
byvalo predlouhé pocitani stfibrné mince. Pal dne trvalo, nez
spocitano nékolik desitek kop grosi. Aby se nemylili a nemusili
pocitati znova, uZzivali ,poCetnich“ grosu; kdyZ totiZz vhozen do
pytle urcity pocet minci odpocitanych, poloZen za né na stdl
jeden pocetni gros.“ Pro peniz z pravého cenného kovu méla
latina vyraz mettalia, odtud medaile a také medailon. Ale
protoZe sportovni medaile zpocatku nebyly vZdy z kovu uslech-
tilého, zachoval se v krkonoSské mluvé dantes jako metal pro
prvni lyZniky. O tom, Ze jejich Casto hrdinské sportovni vykony
¢asem doznaly hodnoty vzacného kovu, svédéi nadherné
dantesy nejslavnéjsiho ¢eského lyzafe Bohumila Hance i vzac-
na kolekce, uchovavana ve Vlastivédném muzeu ve Vysokém
nad Jizerou. Zachovala se i slova jednoho z vynikajicich ¢lent
tamniho slavného Ceského ski klubu Vojtécha Josifka, jemuz
predavali ¢inovnici kteréhosi zavodniho komitétu pohar pro
vitéze: ,Nechte si ty sklencky, ja chci dantes!”
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Za starych Casl se obycejné jidavalo jen tfikrat denné. Po

cely rok se snidala vétsinou polévka, télo si po ranu zada
povzbuzeni stravou tekutou a hlavné teplou. Nejcastéji to
byval oukrop neboli cesnecka, ktera se u bohatSich mastila

i husim sadlem nebo Skvarky a pridavala se smetana a va-
jicko. Polévky byvaly vedle chleba a brambor vlastné hlavnim
jidlem a podavaly se nejen k snidani, ale i k veceri. K obédu
zGstaly dodnes a o jejich vyznamu svédci i to, Ze nepozvat na
polévku pocestného, ktery prisel do staveni, by byvalo témér
urazkou. O vyzivné hodnoté ceskych polévek, i téch vodovych
se spoustou vytazkovych aromatickych latek podporujicich
traveni, i téch masitych, mlé¢nych, lusténinovych, ¢asto i ovoc-
nych, a dokonce alkoholickych, uz bylo feceno a napsano

v kucharskych knihach mnohé. | samo slovo polévka ¢i polivka
se tak vZilo, Ze uz v ném ani neslysime pdvod od slovesa liti.
Napfiklad svatebni polévka z Luhacovicka ,s lokSama“ byla
misa nudli politych slepiéim nebo hovézim vyvarem. V jedné
staré eské lidové pisnicce se sice zpiva ,zakudlana polivka,
slunce do ni sviti, neni-li v ni krupice, je to kozi piti.“ Ovsem

z prislovi také vime, Ze kazda polévka je grunt a stoji za to si
udélat i ty krkonosské. Tfeba majovou z jarnich bylinek, pro
kterou staci obejit louku, nasbirat febricek, jahodové, fialkové
a chudobkové listi, pfidat petrzelku, vyhonky mladé cibule

a kminové listky, svafit, zahustit trochou smetany a polit na
talifi oloupané brambory. Nebo zelnou couracku, které se

tak fikalo proto, Ze tfasnicky kyselého zeli nechavaly pfi jidle

z jedné misy na stole nakapané stopy. Chlebovy kvasek na
tradicni kyselo Ize dodnes koupit ve Vrchlabi, ve Vysokém

i v Jilemnici. Staci pak tésto namocit a rozmichat ve studené
vodé, poté vlit do hrnce se svafenym osolenym kminem,
chvilicku pilné michat, pfidat povarené houby a do kazdého
talife nakonec vlozZit smaZené vajicko. Pravda, pivni gramati-
ka, chlebovéa Zebracka, krabacka z krupice na loji oprazené,
krumpest z podmasli, chundelka ze strouhanych syrovych
brambor ani tufinova dumlikacka, zvana téz rymbulice, proto-
Ze po ni byl ve tfevech rymbal“, uz se dnes nevafi. To hladka
ancka z nabidky krkonosskych polévek nezmizela. Jifi Marhold
o ni ve své kuchafrce piSe: ,Mnoho Strachu se s poliukama
nenadiélo, ale Hladka Ancka je néblejsi poliuka, namisto vody
mliko vod kozistéte. Do vodovy Ancky se dal kmin, zaklechtka
z mouky, trochu se to zavafilo, zakvedlalo a kut. Mlikova Ancka
je zazivna jako kyselo. To se da kmin, Zavy mliko a do toho se
zakverluje mouka jako pucky, Zitny, nebo jecny.“ V Hrabacové
pridavali do ancky i rozinky, v Kfizlicich se na sbéracku hrubé
mouky promnulo v prstech jedno vajicko a hrudky, ne vétsi nez
tfeSné ptacnice, se zavarily do Cistého mléka. Pak uz se ancka
jen osolila a nesla na sttil.



Co my, pojidaci svatecnich salatl, videnskych fizk(,
smazenych ryb, sterych druh(i cukrovi, zavinu, vanocek

i zakuskd krémy nadivanych, co my vime, jakou prenaram-
nou dobrotou byval na vanoénim krkonosském stole
svateéni jahelnik se Svestkami. MoZna si feknete, obycejna
kaSe s ovocem, jenze...! Kdyby tomu tak bylo, coZpak by
pravé jahelnik jakozto krmé vyteéna zUstal v pohadkach,
pisni¢kach a fikadlech spolu s buchtami, kolaci a vdolky
dodnes? Pro toho, kdo by nevédél: jahly jsou vycisténé

a vylesténé obilky prosa, dnes nepravem opomijené
obiloviny, ktera ustoupila z poli Grodnéjsich nizin aZ do hor,
ale ktera vynika nad ostatni mimoradnou vyZivnosti. Co ale
dnes skuteéné vime o prosu, kromé onoho titulu jediné,

v libretu dochované Cimrmanovy operety? Proso je naroéné
na teplo, sucho a kvalitni padu a jeho obilky, loupané na
zvlastnich kamenech zvanych jahelky, maji vice tuku nez
napriklad pSenice, a proto je tfeba s prosem zachazet velmi
opatrné, jinak Zlukne a horkne.

Slovo jahla ¢i praslovansky jagla vytanulo na samém Usvitu
déjin Slovanstva stejné jako proso a jejich slovni zaklady uz
dnes nikdo nerozlusti. Mozna stoji za malickymi lesklymi
zrnky jaglicek sloveso jagat - trpytit a lesknout se, dochova-
né i ve slovensting.

V Cechach se z prosa nikdy nepekly ani placky, ani chleba.
Zato se z jahel varivala kase sadlem masténa. Ta krkonos-
ska, vanocni, z té byl ten nejlepsi jahelnik na svété. Bylo ale
tfeba vyprat jahly v kolikeré vodé, v mléce je svafrit, osolit

a osladit vrchovatou IZici cukru. Do vymasténého pekacku
se pak varena husta kase rozprostrela, pokladla se vrstvou
suSenych Svestek, ty se zasypaly skoficovym cukrem a na-
vrch pak priSla dalsi vrstva kase, potfena maslem. A kdyz
jahelnik v troubé zr(iZovél, zalil se jesté hrnickem smetany
se dvéma rozkvedlanymi Zloutky. Stacilo dopéci pékné
docervena a kus mohli dostat jeSté kolednici o svatém
Stépanu. A jak se v Cechach fikavalo: ,Ani nestadils ~ fict
jahelnik.”

Krkonosské nareci2 |
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Udélat si dfevo na zimu patfilo ke kazdoro¢nim ,radostem®,
stejné jako vybirani zumpy. Jsou ale taci, ktefi se dodnes na
praci se dievem tési, nebot se vyznaji, a neni tudiz pro né
jen dfinou, ale také vini a potéSenim. Nastipanymi polinky
horéak predevsim obkladal chalupu, pé€kné i kolem oken

az do vySe, kam dosahl, coz byvalo u nizouckych staveni
malem pod stfechu. VétSi mnozstvi dieva se ale do takové
vytecné izolaéni vrstvy uloZit nedalo a navic, co s odfezky

a drobnymi polinky? Nahazet je do dfevniku nebo jen

do starého travniho koSe v sini? To takovy jezek, to byl -

a vlastné dodnes je - idedlni zplsob ulozeni vétSiho mnoz-
stvi dfeva na malé ploSe a zaroven ozdoba chalupy, ukazka
opravdového uvazlivého mistrovstvi. Postavit ho se zda
snadné, ale nevérte drevu! Volné loZzené neustale pra-
cuje a bez spravného, letitymi zkuSenostmi provéreného
systému se neudrZi pohromadé v jezZ€im sloupu ani za
nic. Ten musi stat na rovném placku nedaleko chalupy,
aby se k nému dala v zimé snadno proSlapat cesticka,

a pamatovat je tfeba i na to, kam ze stfechy sjizdi snih.
Ke kulu, zaraZzenému do stfedu budouciho kruhu, se pfiva-
zal provazek v délce predpokladaného poloméru a vyzna-
¢ila se budouci zakladna. Provazek byl vibec dllezita véc,
protoZe jak stavba pribyvala, mél se budouci jezek zuzovat
do tvaru zaobleného komolého jehlanu a pro docileni
potfebného tvaru stacilo provazek zkracovat. Pak uz bylo
tfeba jen zacit zevnitf paprskovité skladat polinka vnéjsi
Jlicové“ zdi a hned k ni pokladat druhou, ktera stavbu
zpevnovala - a tak pofad dokola kolem. Obcas se plocha
jednotlivych ,pater” prokladala pékné od stredu vedenymi
plochymi smrkovymi vétvickami, ty drobna polinka pékné
provazaly. Dovnitf kruhu si stavitel jezka sypal pod nohy
odrezky, a tak vlastné stoupal podél zvedajicich se ,zdi“.
Navenek nesmeély v licové strané zUstavat diry, chtélo to dat
si praci asi jako se stavbou z rovnaniny a siln&jsi polinka
raci kryli vrsek zvlast nastipanymi destickami skoro Sindelo-
vym zpusobem a po takové stiiSce pak dobre stékala voda.
Nevadilo, kdyz drevo trochu promrzlo, pomaleji pak horelo,
a kdyzZ se tak do poloviny odebralo, pfehodil se pres jezka
stary pytel. Dobfi hospodafi také jesté dlouho chodivali celé
dilo obhliZet a tu a tam nékteré polinko zatukli zpét, aby se
jim nestalo to, co vypravél v jedné své ismévné historce
malif Vladimir Komarek: ,A ja kouknu réno z vokna, a von
jezek celej rozesranej!”



Kandus je sice rodu muzského, ale v ¢eskych i jinych
evropskych zemich patfil spiSe do Zenského Satniku.

Byla, Ci vlastné stale to jesté je sukné sesita dohromady
se zivitkem bez rukavu a s hlubokym vystfinem - tedy
»dlouhy Sat celkovy“, jak pravi kroniky - ¢ili Saty. Vtip je

ale v tom, Ze Saty spodni, tedy spiSe koSile. Plivodné byla
opravdu primitivné stfizena z jednoho obdélnikového kusu.
Pak ale, aby pfilis neplandala, byla zhruba v pase z(Zena
nékolika sesitymi sklady, pozdéji radou drobnych samku.
Zkratka kandus$ plnil roli spodniho pradla v ¢asech, kdy
nebyly kalhotky, koSilky a vSeliké dalSi soucasti spodniho
odévu. Staletimi se jeho stfih vylepSoval. Tésnéjsi vrsek,
¢asem i na knoflicky, prakticky ponékud stahoval, pomérné
Uzka spodni ¢ast neodhalovala ani pfi praci, co nemélo byt
k vidéni. Také v KrkonoSich se v kandusi i spalo, staci-

lo shodit svrchni sukni. A tak se v ném chodilo od rana

do rana. Na Chodsku se stal prakticky kandus zakladni
soucasti takzvaného polosvateéniho kroje, Chodky mu
fikaly ,Saty“. Byl nejéastéji z lehké vinéné latky, vétSinou
Cervené, protkdvané ozdobnymi prouzky do vétSich kostek,
a na néj se do pasu pentli uvazovala zéstéra. Ze by ale
Cechové a7 tak houfné predchazeli pravdé ,jaké by to
hanba byla, kdyby Zena muze bila“, Ze se kandu$ dostal do
Uslovi o vyprasku? Pokud by Slo vyhradné o Zenskou Gast
odévu, mélo by snad réeni ,vyprasit kandus“ platit pouze
ve smyslu dostat se pékné pod svrsky! Jenze! Chandus

¢i kdndus je uzZ u historika Xenofonta persky svrchni Sat!
Ostatné staci zalistovat obrazkovou bibli anebo si dobre
prohlédnout néktery betlém, abychom se presvédcili, co se
nosilo na Vychodé. Stejny zaklad ma i kaftan - tak receno
druh dlouhého kabatu zejména polskych Zidd. Na Opavsku
se dodnes fikava kaftan i kandus détskému odévu vcelku,
tedy jakémusi overalu. Kyntés je v Madarsku Zensky kabat
podsity koZeSinou a kentés spodni Sat. JenZe od kandus Gi
chandus pochazi i chalat - dlouhy vychodni $at pfedevsim
Tatard! A jsme u onoho Uslovi. Ze se s Tatary, Osmanci

a Araby val¢ilo od Usvitu déjin, a pfece jsme se nestali
jednou ze zemi pllmésice, znamena to, Ze jsme jim ¢as od
Casu pékné vyprasili kandus.

Krkonosské nareci 2 |

17



Jezek dfeva

Ponikla se starou Skolou kolem roku 1890

A8 | Krkonosské nareci 2



Bratrouchov v roce 1920

Kropé
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Za CasU beranicek, vinénych ,frantik(“ a klapek na usi

si zenské v zimé balily hlavy do $atku vinhaku anebo si
nasadily ,ankorovou kukli“. Ale co pani Iékarnikova s pani
oficidlovou, co damy, kterym vyjit bez klobouku, a samoziej-
mé bez rukavicek, nedovoloval bonton? Jenze mraz Stipal
do usi a k tomu véje, kterym ani kloboucek jistény jehlici Ci
prevazany salem nebyl mnoho platny. A tak pfisel do zimni
damské mody kapiZzon. Ptate se, jak mlze byt Satek pres
ramena spojeny s cepcem dostatecné dustojny a bohaty,
aby nahradil i kloboukové secesni kreace s misami ovoce

a rajc¢im pefim? Zaprvé materidlem - sametem, hedvabim
i krajkou, atraktivnim stfihem a také zdobenim - perlicka-
mi, koralky, prymky, stuhami i labuténkou. Slovo kapiZzon
pochéazi francouzského capuchon - kapé, kapuce. Siroky
limec, ktery kryje i krk a ramena ma spise podobu plastén-
ky s delSim cipem na zadech a vpredu se Sirokym sedlem,
zapinanym na knoflicky. K ni pfisity Cepec, stfihem spiSe
kukla, byl stejné jako plasténka dvojity, prosivany a pod
bradou zavazany na dvé stuhy. Jako vnitfni material se nej-
Gastéji pouzival vatelin, vespod se davala jemnéjsi baviné-
na latka, navrch pak hedvabi, prosivané ¢asto do bohatych
ornamentu stejné jako samet, ktery lemoval i obli¢ejovou
¢ast. Krajka zdobila hlavné okraje plasténkovych cip(,

v partiich nad ¢elem z ni modistky vytvarely celé zdobné
kokardy se tipytivymi koralky a pirky a na temeni nechybéla
mala masle. Stacilo kapiZzon nasadit, vpfedu na prsou za-
pnout a méli jste teplou ¢epici, Salu i kus kabatu v jednom,
netéhlo na hlavu ani na krk, a pokud jste si misto fasené
kokardicky nad ¢elem nepotrpéli na poradny kokrhel, ziskali
jste vskutku elegantni zimni nahradu za kloboucek. Pravda
- mladé sleény i za opravdu tuhé zimy volily radéji lehoucky
kaSmirovy nebo mohérovy §al. Tak se stal kapiZzon spiSe
soucasti zimniho Satniku usedlejSich dam a v souc¢asné,
velmi sportovni médé pfipominaji jeho Gcel pletené kukly.
Dnes uz kapizon objevime ponejvice v muzejnich expozicich
historické mody. Ovsem staci se o vysockych ,Zavodech
postaru“ pridat na zavodisti V Louckach k narodu lyZnik(

a jejich cténému obecenstvu, které jest rovnéz pravou pl-
vodni vystroji opatfeno. V praktickém, hiejivém a krasném
kapiZonu tam mizeme potkat jak ¢lenky zavodniho komité-
tu, tak damy ze slavné vysocké divadelni spole¢nosti, které
zimni rébu dopliuji i nezbytnym rukavnickem ¢ili Stuclikem.
A kdyby se v té kapizonové paradé dalo dosahnout néjaké-
ho slusného ,reccordu®, jisté by ji neodlozily ani Gi¢astnice
,Jizdy dam na 100 metrd“.



Rodokmen tohoto slova je dlouhy, pfedlouhy, a jsou v ném
pojmy zcela obycejné i vznesené. Na samém pocatku je
trzub - tfi pahyly z osekanych stromk( do sebe zapfené

a zkfizené tak, Ze jako u indidnskych teepee nahore tréi

tfi konce jako tfi zuby do tfi stran. Na trzubu se dosouselo
seno i obili a trzovy plot se fikalo takovému, ktery byl zdola

i shora obto¢en trnim tak, jako by se pfehozené dlouhé
Slahouny trni susily. Pres takovy plot se velmi Spatné lezlo

a nepomohla by ani ostrev, rovnéz stromek, nejlépe jedlovy
nebo smrkovy, kterému ale byly oloupané pahyly vétvi pone-
chany. Dole se kminek zaSpicatil, aby se mohl dobfe zarazit
do zemé, a takto vyrobené lehké a dobfe prenosné ostrévky
pak byvaly béZnymi pomocniky napfiklad na valasskych
polich a lukach, kde se na nich susila jetelina a mezi pahyly
i nakladené malé snopky. Pravé ostrévky ale slouzily také
jako primitivni nouzovy Zebfik, ktery se snadno a rychle vy-
robil a vyborné poslouZil napfiklad dobyvateltim pfi zlézani
hradeb. VSak nejedna ostrev se tak ocitla i na rytifském
erbu. Jedina Zerd uprostied s koliky ¢i pfickami, posléze

i do stran uméle zasazenymi, ale velmi pfipominala patef

s Zebry, a tak se ji Gasem zacalo fikat i Zebfik. Od slova ost-
rev ovSem vzniklo i kostrv, kostrb, kostroun a kostrbaty, coz
puvodné znamenalo vselijak tréici, pfenesené i rozcucha-
ny, stejné jako kdyz se na kostrb, ostrv ¢i jezaty trojvrSek
trzubu nakladlo jako na hlavu seno. Kostroun ¢i kostrhin
nebyvalo jen stvoreni hubené, ale cokoli vzharu bodlinaté
énéjici, a potazmo i ¢lovék se stfapatou hlavou. Kostrbou se
pak rozumeéla hlava trvale rozcuchana, a to uz je ke kotrbé
jen kracek. Jenze neplatilo v Cechach jen nevlidné ,kdy uz
to do té tvé kotrby naleze*, plivodné urcené rozcuchanym
nechapavym prostackdm. Takovy cisafiv pekal Matéj
Kotrba, to byla makovice dobra - i kdyz palice najezena,
svéhlava a jaksepatfi tvrda. Ani krkonos$sti horaci nebyli
Zadni nedovtipové, fistronu mivaly jejich horské kotrby na
rozdavani. NeZ by obétovali par prkynek na zhotoveni susa-
ku anebo zarazili do zemé alespon suchy smréek jako na
Valassku, aby se seno proudénim vzduchu svrchu i zespoda
susilo dvojnasob rychle, radéji litali s hrab&mi tfeba tyden
po kopcich a obraceli Fadky. VEdéli totiz, Ze by na svych
LVétrnych hdrkach“ ani s trojnohym trzubem moc nepofidili.
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Jen ten, kdo Sel nékdy zavéjemi, vi, jak cesta hlubokym
snéhem unavuje. Umét tak béhat jen po vrsku toho bilého
nadéleni, do kterého se nohy bofi, to by bylo! A tak si uz
davnoveéci seversti lovci fekli: ¢im Sirsi Slapota, tim min se
propada, tedy ta sva chodidla trochu vylepSime a nastavi-
me. Ze dfeva a prouti si vyrobili kulaté nebo ovalné ramy

s vypletem, ne nepodobné dnesnim tenisovym raketam,
pak si je feminky privazali k noham obalenym kozeSinami,
a bylo to. Chodili s nimi sice pomalu a trochu kolébave,

ale uZ se nebofili - a prvni snéznice byly na svété. Pravé
tak pry to podle archeologl bylo. Tahle vymoZenost se
rozsitila snad ve vSech obydlenych snéhovych krajich, hory
nevyjimaje, a v Cechach se ji odpradavna fikavalo krokve
nebo kropé. Krpec, ze kterého tento nazev pochazi, je velmi
starobyly a velmi jednoduchy druh obuvi, ktery dodnes patfi
tfeba k valasskému kroji. Pro ten nejjednodussi se kulaty
nebo ovalny kus kuZe pfi okrajich prosté stahl kolem nohy
a sesnéroval. U jiznich Slovan( krpa znamenalo kus latky
nebo klzZe a sloveso krpat latat ¢i spravovat. Kdyz k tomu
pridame latinské oznaceni uréitého druhu obuvi - carpis-
culum, i italské scarpa i scarpetta - stfevic, pak uzZ je jen
kousek ke Skorni i spravovanému Skrpélu, ¢i dokonce ke
kfampetli a kfdpu. Kdo na Moraveé vIaci nohy, ten je Skram-
bal i Skrundal, a cozZ teprve takovy Skobrtal! Ale vratme se
ke snéznicim. Kdepak ty pravé indidanské nebo eskymac-
ké se Spickami, vyplouvajicimi jako SpiCky lyzi ze zavéji!
Obycejné a trochu nemotorné Zebrickové ¢i lubové kropé
byvaly z ohybaného dfeva jasanu, javoru, jilmu i klece,

a i kdyZ se pro rychlejsi pohyb na snéhu zacaly pozdéji uzi-
vat lyZe, dodnes si horak pro par krok( zaveéji za chalupou
privaze na botistata par lehouckych placatych ,cednik(* -
a je vystarano!



Zacnéme rovnou citatem: ,Céterum cénseo Carthaginem
esse délendam - ostatné soudim, Zze Kartadgo musi byt zni-
¢eno.“ Tak koncival kazdou svou fe¢ v senatu slavny fimsky
politik a fe€nik Cato starsi a ceterum censeo - ostatné
soudim, se stalo jako uvedeni Gsudku ¢i navrhu pfimo
okfidlenym réenim. Jak vime, s Kartagem jako s nejvét-
§im konkurentem Rimané nakonec skuteéné skoncovali
ve lll. punské valce, a to definitivné, srovnali ho se zemi.
To uvedeni vlastniho Gsudku ale zlstalo a existuje

v riznych formach a dobovych proménach snad ve vSech
jazycich svéta a zna ho i ¢estina. Dnes bychom fekli treba:
,Nu, ja si myslim.“ Ovéem co tfeba takové: ,Aj rytiéf jakysi,
medle pan hradu tohoto“, anebo: ,Co to znamena, medle,
nového“ ve staré krkonosské koled&? Ze v tom zadny viast-
ni sudek uz neslySite? Ale ano! Medle, dnes uZ snad jen
humoristicky vkladané do domnéle profesorského prezitého
stylu, plvodné znélo mne dle, to jest podle mne, co se tyka
mé osoby, a stavalo ve vété Casto i pohromadé se slovem
prosim, nékdy i v pfanich a otazkach pfimo nevyrcenych.
Tedy néco jako ,za sebe, za svou osobu (prosim), pfimlou-
vam se“. Nebo ,medle, jisté to nebude tak zIé“! Mnozi
lingvisté jsou ale toho nazoru, Ze medle je jen obdoba
némeckého meinetwegen, ale to uzZ jsme i u toho znamého
¢eského pro mne za mne.

Krkonosské nareci 2 |

23



Merenda k ndm doputovala ze slunného jihu dvoji cestou.
Zaklad slova méla stejny, ale néco ponékud jiného dodnes
znamena v bézné uzivané ¢estiné a néco jiného v narecich,

i kdyZ n&jaka ta krmé je v tom vZdycky. V jiznich Cechach

se tak fika pomazance z borlvek, na Moravé tak oznaduji
omacku z varenych Svestek a hruSek. Na Valassku jsme
pavodnimu vyznamu jesté bliz, merenda tu bylo jidlo na
cestu, a také na Slovensku znaci vysluzku. V pozdni latiné

je merenda doloZena jako odpoledni svacina anebo vecere.
Zaklad je ve slovesu mereo - zasluhuji si a znamenalo

v Zivoté stfedovékych studentt, vychovavanych a Zivenych
ponejvice v klasterech a seminarich, odpoledni obcéerstve-
ni, dobfe zaslouzenou posilu téla v Case dusevni rekreace,
legrace, kratochvile, vyraZeni. UZ na pocatku tedy znamenala
merenda odpoledni zabavu, pfi niZ byla pfedkladana Gcéastni-
klim svacina, pozdéji jidlo davané odménou za praci nékomu
odchazejicimu, posléze i jidlo davané s sebou, aby bylo
snédeno pfi praci v pfirodé. Vyznam jidla na cestu se v nékte-
rych slovanskych jazycich zachoval, merenda se davala na
pout, na praci do lesa i pastyfim na pastvu do vzdalenych
mist, jako tfeba dodnes rumunska merinda. Odtud i svacina
venku, jak bylo uzivano v Italii. V barokni dobé pravé takové
svaciny poradalo panstvo u svych venkovskych sidel a s tim
byly ovéem spojeny i rozlicné kratochvile. Nejstarsi meren-
da v Cechach je doloZena uz v roce 1750 a opét se vaze

ke studentdm. Jako dvoudenni tane¢ni zabava a veselice
vznikla ve 40. letech 18. stoleti v souvislosti s G¢asti studen-
t0 pfi obrané Prahy za véalky o rakouské dédictvi. V ¢lanku
uverejnéném v Narodni politice pod nadpisem ,Historické
merendy student( novobydzZzovskych“ se uvadi, Ze tamni
studenti se vyznamenali ve vélce sedmileté - tedy v letech
1756-1763 - a za svou hrdinnost dostali podékovaci dekret
s vysadou, Ze mohou kaZdoro€né oslavovat o prazdninach vi-
tézstvi v zamku TéSeni celé dva dny a studenti si pry pro tuto
slavnost vyvolili ndzev merenda. Tradi¢ni novobydZovské me-
rendy se pak konaly vZzdy koncem prazdnin jako rozlouceni
tamnich studentU pred navratem do $kol a slava to musela
byt takova, Ze je v BydZzové dodnes jedna z ulic pojmenovana
Merendni. Po vzoru bydZovskych usporadal Josef Kajetan

Tyl v roce 1835 i prvni merendu prazskou. Nicméné at uz si
merendu namazeme na chleba, pficemz se zase tak moc
nerozSoupneme, anebo skuteéné vyrazime tfeba na néjakou
tu merendu masopustni, v obou pfipadech by to mohla byt
prijemné stravena chvile. Ale vratme se do Krkonos! Tam uzi-
vali - a dodnes uzivaji - tohle slovo pro jakoukoli veselici, i tu
pomyslinou. Kdyz tedy horak ekl ,to byla p€kné merenda,“
mohlo jit i o péknou pranici!



Mit dobry sklep, to je panecku véc! Brambory a ovoce tu pfi
stalé teploté vydrzi az do jara a pivo na patém schodu - neni
lepsSiho chlazeni. Na horach to ale v t€chto vécech chodilo
jesté trochu jinak. Vykopej prostorny sklep v kamenisti nebo

v rostlé skale, kdyz se chalupé nedaly udélat ani poradné
zaklady! Pro svétnici muselo stacit dobie spasované roubeni
a pro chlivek rovnanina z placaku. Veskeré lopoceni dalo jesté
tak na opravdu maly sklipek, nejcastéji pod podlahou v sini,
ktery uzaviral dfevény poklop. Vesly se do néj pravé tak akorat
brambory, ale co s mlékem, tvarohem, syrem a maslem v kraji,
ktery Zivila pastva? A tak si horaci vySpekulovali sv(j vodni
sklipek. Kdysi by zadny nepostavil chalupu v mistech, kde
nebyla voda, to da rozum. A kde tekla ze strané struzka dobré
chladné vody, kde ve svahu vyvéral pramen anebo byla pobliz
studanka, proc jejich vodu nedovést tfreba pfimo do chalupy?
A kdyZ uz chalupou protékala, pro¢ ji trochu nepozdrzet, nevy-
robit si kamenny pritokovy Zlab ¢i nadrZku a nepostavit pfimo
do ni konve s miékem, dfevéné dzbery a kameninové hrnce se
smetanou, maslem i tvarohem? Zkratka na horach se ucho-
vavalo v haltyfich neboli mli¢nicich. HaltyF je prostor, kterym
protéka voda. Jde o vyraz pochazejici z némeckého halten

- drzet i chovat - uzivany zejména v rybarstvi a rybnikarstvi
pro sadky na ryby. MIéGe neboli mlicnice jsou viastné haltyre
na mléko, nadrze, do kterych volné piitéka a zase z nich
odtéka voda. Dodnes se najdou ve starych krkonosskych
usedlostech i pfimo uvnitf staveni, vétSinou na konci siné
anebo v piistavku do strané. Castéji ale byvaly vedle chalupy,
zahloubené do strané jako nizoucké pristfesky s dvirky na
petlici. Tak to byvalo tam, kde by jarni pfivaly vod nebo prudké
letni bourky mohly chalupu skrze mli¢nici vyplavit, anebo tam,
kde postacilo jen trochu rozsifit a kameny vyzdit studanku

¢i vyuZit svahového pramene, a k ukladani masla a tvarohu
vytvorit vyklenky ve zdi. Starobylé miécné haltyre Casto preZily
svUj dim. Na starych fotografiich Obfiho dolu po katastrofaini
povodni roku 1897 stoji uprostied spousté kameni a bahna
jen mlicnice, jesté nedavno spolecéna pro nékolik chalup.

I dnes, kdy vody i na horach valem ubyva, stoji za to ty drobné
kamenné sklipky udrZovat, jsou ale i zajimavym historickym
stavebnim prvkem v krajiné. Snad nejkrasnéjsi krkonoSska
mli¢nice stoji ve strani u jedné z poslednich chalup Vichovské
Lhoty. Neni zcela zahloubené do strané, ale namisto dfevéné
pultové strisky ji kryje obrovska kamenna fylitova deska svrchu
prihrnuta hlinou, coz chladici Gcinek jesté zvySuje, v zadni
sténé vyvéra slaby praminek a napaji kamennou tunku, nad
mli¢nici stoji velky ofech a vSe je, stejné jako roubenka opodal,
peclivé udrZzovano. Nejen pro dobrodini staronové chladnicky.
| pro krasu.
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Po cely rok se na krkonoSskych horach jedlo vic nez skrom-
né. Zakladem byly brambory na kolikero zplsob, ale

o Véanocich, to se i po horskych chalupach peklo z mouky

a uz dlouho pred Stédrym dnem zadélavalo ve velkém - na
vanocky stédrovnice, na kolace, na krehtiky - malé kynuté
mazanecky maslem potirané, i na budacky, jako Svestky
velké buchticky, které se na Stédry den lamaly, ohfivaly

v pare a sypaly strouhanym pernikem. Kdyz ne vsechno
pecivo, tak alespon vanocky musely vydrzet az do Hromnic,
a protoZe zakonité nezUstaly viacné a mékké, varival se
moumelich. Zni to slovo méalem jako zaklinadlo a také to byl
pokrm docela neobvykly. Do miéka se zavaril mlety mak,

a kdyZ zmékl, pfidal se med, aby fidka makova kase byla
jaksepatfi sladka. Do moumelichu se vanocky namacely,
kdyZ uz - jak se fikalo - trochu pobyly, anebo se k nému
prikusovaly. Stafi horaci stéZi co védeéli o tom, Ze prave
mak dodava kromé vapniku i mnozstvi dalSich zasaditych
latek a vyrovnava tak prebytek kyselin z mouky. A jak
vzniklo slovo moumelich? Moulat, mutlat, moulit nebo také
Zmoulat znamenalo zvolna Zvykat i kousat bez zubU; mél Ci
mel i v plvodnim vyznamu znacilo rozmélnit. A dodejme, Ze
na krkonossky vanocni stdl mélo pfijit co nejvice rozlicnych
chodu. Kolikrat se totiz pfinesl talif na stdl, tim vice mande-
10 bylo v nasledujicim roce na poli.
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Uz v roce 1565 se objevuji prvni zpravy o psani tuhou v dre-
véném drzatku, tedy o tuzce. Ty€inku z plavené tuhy, jak

ji zname dnes, vynalezli na konci 18. stoleti nezavisle na
sobé RakuSan Josef Hardmuth a Francouz Nicolas-Jacques
Conté. Ten si ale nechal sv{j vynalez patentovat, roku 1794
zacal tuzky sériové vyrabét a za osmadvacet let poté dokon-
ce pozadal i o patent na tuzku s posuvnou tuhou. Hrubsi
Gary se ale dal rysovaly olivkem, olovénou ty¢inkou Cili
blajstiftem, a presto, Ze Josef Jungmann pro svij Slovnik
odvodil slovo tuzka z lidového nazvu tuha, uzivaného na
Prachensku - jehoZ zakladem bylo bavorské Duchstein Ci
Tuckstein od Tuff - tesafi dal své hrubé tuzce ke znaceni
trdmu fikali blajstift ¢i plavajz. Odtud mudZe pochazet i po-
nékud hanlivé oznaceni ¢lovéka, kterému obhroublost neni
cizi. Plavajzniky ale byli plivodné zvani délnici v olovénych
dolech, kde byla prace velmi namahava a nebezpecna a za
trest tam byli posilani predevsim zlo¢inci.

Némecké blei ma zaklad v latinském nazvu pro olovo

- plumbum - a vyraz blajstift, plavajz neboli oltvko byl
posléze prenesen i na ty¢inku kfidy, podobné pouzivanou
k hrubym nakresim. Posléze se tak zacalo fikat také bélo-
bé, a protoZe mlynarskéa chasa, od praska az po pana otce,
byvala zapraSena moukou dobéla, ujal se i tady plavajznik,
kterymzto vyrazem se s chuti Castovali i sami mlynarsti.
Prestoze v ném zUstalo néco z oné tesafské neotesanosti,
pozbyl ¢asem plvodniho vyznamu lotr a darebak. Jako by
byl spiSe z rodu prazskych pepiku, hradeckych votrok( Ci
vysockych nemratu.



Cim a jak lidé plativali za zboZi a sluzby, to je pfedlouha
historie - od platéné Sateckové mény starych Slovanl pres
mince az po soucasné papirové bankovky. S tim ovsem
velmi souvisela i historie pfechovavani a prenaseni platidel.
Truhly dfevéné i kovové s pevnymi zamky se posléze pre-
ménily v sejfy, ale pro béZnou potfebu se kovové penizky
sméstnaly ¢i smésily do mésce. Ty ale, at byly z drahych,
Gasto vysSivanych latek, z kUzZi sebevzacnéjSich a sebe-
pevnéjsich, ¢i jen z laciného kousku platna zdrhnutého
Snlrkou, velmi snadno je vSelijaci nenechavci, zlodéjicci

a pobertové odrezavali od pasl a sedel koni pravé tak,
jako pozdéji taskari kradli tasky s penézi. To cenné papiry
a pisemnosti uZ staii Rekové a Rimané uchovavali v oba-
lech ze dvou dfevénych, k sobé svazanych desek, a tak
papirové penize jakoZto cenina byvaly Casem také podob-
né svazovany a chranény. Odtud v éeském argotu i nazev
pro poradné naditou, vzhledem k obdélnikiim papirovych
penéz jako prkénko vypadajici a taky jako prkno téZkou
prkenici; Srajtofli, u které ale dfevo ¢asem nahradila silna
a pevna klze. Ostatné némecké schreibtafel opét neni

nic jiného nezZli deska ku psani a odtud uzZ je jen kraéek

k bankovce a bance, dnes slovu svétovému. Némecké die
Bank z italského il banco - lavice nebo stll, na kterych se
provadeély finanéni transakce - se Casem dostalo do obec-
ného povédomi i do slovnikl spisovnych jazykl s dalSim
vyznamem pravé diky oném povéstnym lavicim penézomén-
cl, u kterych rovnéz byvalo tieba vysazet bankovky pékné
na drevo. Spisovné ceské tobolka je vlastné také puvodné
tabulka, ktera méla papirové penize chranit pfed poSkoze-
nim. A pokud jde o zaklad slova prkno, prkénko, ten byl do
cestiny prejat ze severu. Staré nordické brik plvodné zna-
Cilo dfevénou prepazku, na Islandu brik je tram, v Norsku
dfevéna sténa, ve Svédskych a danskych narecich je brik
lavice. Pro krkonoSské horaky patfila ,pelna prkenice spiSe
do poudacek a furiantskych ,pfitrefunki“ nezli do skutec-
ného Zivota. A prkenice soucasnosti? To jsou kasirovaci
tasky panu vrchnich anebo bytelné penéZenky s pfihradka-
mi, vytahované zpravidla ze zadni kapsy panskych kalhot.
Poezii pInych prkenic ale uz témér zcela nahradily platebni
karty a z téch internetovych platime uz jen v Cislech.
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Prislapek

30

KrkonoSské nareci 2

Krélovstvi ¢eské prislo ve tficetileté valce o tfetinu svych
obyvatel. Po vestfalském miru bylo tedy nutno zjistit, kolik
lidi je v zubozené zemi vibec schopno hospodafit a kolik

by stat mohl vybrat na danich, mé-li se vzpamatovat. Cesky
stavovsky sném proto v roce 1652 rozhodl o vyhotoveni
podrobného soupisu vSeho ,berni“ podrobeného majetku,
zvolil zakladni jednotku pro vymeéru dané a ustavil tyfi sci-
taci komise. Do dvou let tak vznikla jako nejstarsi katastr*
berni rula, soupis a popis vSech obci - tedy mést, méstecek
i vesnic - podle panstvi a tehdejsich kraji a domy mnoha
sidel byly oCislovany. Teprve az za celé jedno stoleti -

s podzimem roku 1770 - zacalo vojsko na zakladé zakona
cisarovny Marie Terezie kfidou popisovat €isly ,v pfiroze-
ném sledu“ vrata véech domd a vznikla ¢isla dodnes zvana
popisna. JenZe evidence byla jedna véc a jméno po chalupé
véc jina. Tak tfeba Jan( bylo v jedné vsi vic, ale postavil-li

si kterysi z nich domek za zatokou feky, zacalo se mu Fikat
Zatockej, a ejhle, ten ,pii domek“ si zvykli jeho sousedé
pridavat k jeho jménu kfestnimu jako nezavazné ,pfijmi*;

a kdyz toto bylo pak roku 1786 uzakonéno, stalo se dédic-
nym, zavaznym a ustalenym ,pfi jmenim*. Pfi jméné ale
mohlo stat i femeslo toho, kdo ho provozoval, anebo jeho
zvlastni vlastnost ¢i zvyk. A coz pfidomek vladyky ¢i zemana
tfeba z tvrze na hore zvané Cerna? Jako samostatny druh
prijmi se vyClenil jiz ve 13. stoleti, kdyZ knize Konrad Il. Ota
potvrdil dédi¢nost drzby Slechtickych statkd. Z vladyky Jifika
se stal Jifik z Cerné hory a jeho $lechticky predikat kromé
pojmenovani znadil i jeho urozenost, drzbu pozemku a pfi-
slusnost k ur¢itému rodu. Ale vratme se k pridomkim lidu
obecného. Jména po chalupach se mnohde udrzela uz od
16. stoleti nejen proto, Ze si tak mistni lidé zvykli fikat. Pro
nebot k nim se vazaly poplatky, povinnosti i spolecenské
postaveni téch, ktefi tyto nemovitosti pravé viastnili. Také
proto byl novy majitel spojovan se jménem byvalého maji-
tele a jsou u nas vesnicky, ve kterych dodnes s ¢isly mnoho
neporidite. Nikdy tam nepfestala platit prastara pojmeno-
vani tfeba i z hlubin sedmi staleti. A kdyzZ je vice obyvatel
jednoho pfijmeni, pak uz se bez pfidomku, anebo jak fikaji
v Krkonosich bez pFiSlapku, viibec neobejdete. V Poniklé je
jednim z typickych pfijmeni Holubec, a dokonce i JindfichU
Holubcu byvalo nékolik. VSak podle vzpominek pana
Miroslava Holubce stary Jindfich Holubec Truhlafa vypravél,
Ze jeho déda hoblikem vyhobloval v kazdém domé na fimse
misto a barvou napsal ¢islo popisné. Ostatné archivy dokla-
daji, Ze nejstarsim ponikelskym obydlenym mistem, starSim
nez prvni roubeny kostelik, byla usedlost zbudovana



kolem roku 1241, zvana dodnes u Jindrackud po Jindfichu
Holubcovi zvaném Jindrak a jeho synovi fe¢eném Jindracek,
ktefi tu hospodaifili v letech 1649-71. A co vic, vedle se
fika u Jindracka Chalpeckyho, nebot Jindfich Holubec si
novy domek vystavél pro svij vymének. U perlafe Jindficha
Holubce Matéju se fika podle Matéje Jezka a Matéje

Vitka, ktefi tu po sobé hospodafili v letech 1732-1757.
Ajeiu Holubcl ,na séle“, neb tam stavala v 19. stoleti
hospoda se séalem, a je Ignac Holubec ,v Dolnich Dolich“

a Ignac Holubec u Urband Nedomlell, zatimco u Urbant
Srubovskejch je zase zapsan Josef Holubec ,z kamene*.
Aje i uJana Holubce ,na zamku“ a u Jana Holubce Pekare,
u Jana Holubce u Jificu - to po Jifim Skalském a jeho
synech Jificich, hospodaficich uz roku 1777 - a je i Vaclav
Holubec na Zabylym. V Poniklé se ale fika i u Tesar(

a u Tesafu ,v louce“, u Bednarl podle zde provozovaného
femesla bednarského, a pravé tak u Zedniku, u Kolaru,

u Sevcl, u Barvifd, u Hrobnikd, u Pucifd, kde v 19. stoleti
provozoval Zivnost holi¢ a kde také Zil slavny ponikelsky ba-
sista Karel Tulacek, u Kostelnikd, neb chalupnik Josef Uher
a jeho zet byli v letech 1732-1772 ponikelskymi hrobniky,
u Popelafu, kde maijitel v 19. stoleti skupoval dievény popel
na vyrobu drasla, u NémcU podle majitele Tomicka zvaného
Némec, ktery jezdival ke svym bratrim do Némecka a moc
vypravél, Na Marjance podle majitelky v 19. stol, ,,u kovar-
ky“ i ,ve mlejné“, plvodné panském nachlebnim mlyné

z doby gotické. Jak je tedy zfejmé, pfislapek neni prezdivka,
kterd nékdy nechava dokonce zapomenout plvodni jméno
anebo ho doslova ,prezdi“, Casto i vyrazem veskrze nelicho-
tivym. PfiSlapek je naopak prastara pomlicka identifikacni
a orientacni, tu a tam dodavajici chalupé i jejim obyvate-
IGm témEF historického lesku. Také jinde po Cechach se ji
uziva, ale jen na Krkonosich je to pfislapek. Ale pfidejme
jesté jednu jeho kuriézni némeckou variantu jména po
chalupé, tentokrat z Huttendorfu, jak se dfive nazyvala
Zalesni Lhota. Zil byl tam kdysi jisty Wanzel, majitel p&kné
hospody, i fikalo se mu proto Senkavancl. Jeho syn Josef byl
Senkavanclzef a jeho vnuk Josef - Senkavanclzefapepi.
Jak to Slo dal a jestli pak vyjmenovali cely rodokmen, nevim.
Ale na starych mapach jsou pry i tahle pfedlouha jména

v nékterych obdélniccich pozemk( lanové vsi pripsana.
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P&kna fadka Geskych slov, roztodivné vyznamoveé spoje-
nych, se fetézi kolem baculatého puclaku. Bucaty, nadity,
ducaty, kucmoch, duty od douti, i naduty ¢ili durnaty,

i duchna, madarské bucek i Ceské pucek a puclik, a taky
nabucnout - zaklad pry maji uz ve staroindickém tudati,
latinském tundo - tlouci, busiti nebo némeckém stoRen.
Zkratka puclak mél vSechny predpoklady vzniknout jako
vyraz pro véc hezky zaoblenou a pfitom bytelnou, do které
se urcité i hodné vejde. Bylo tedy v ¢estiné proc fikat prave
tak hlinénym hrneckdm, které maji dodnes profil pismene
es a jejich briSko i rozevieny okraj pfimo vybizeji k tomu,
uchovavat v nich maslo ¢i sadlo, protoze se dobre daji
svrchu prikryt a povazat. Zkratka puclacky sadelnacky.

A tady mohlo naSe vypravéni skongit, kdyby to byvalo nebylo
s puclaky Uplné jinak! Tyhle praktické hrnecky osvédéeného
tvaru, plvodné v barvé hnédé s celou Skalou glazur a od
80. let 19. stoleti zejména v tradi¢ni modrobilé, pocha-
zeji od hrncifd z dnesniho polského mésta Boleslawiec

v Dolnim Slezsku pobliz Zhofelce - tedy ze slavného
pruského Bunzlau. Tradi¢nim bunclakim ¢i puclakim,
které se tam dodnes vyrabéji, fikaji Némci Bunzlauer Topf
nebo kratce Puzeltopf, kterézto pojmenovani se v némci-
né, stejné jako v ¢estiné, stalo oznacenim banatého typu
hrnicku. A my tak mame dalsi zajimavy pfiklad toho, jak si
¢estina umi néktera cizi slova vtipné, v tomto pfipadé pfimo
buclaté pfichylit. Plipomenme ale, Ze Boleslawiec pres Ctyfi
stoleti nalezel k Ceské koruné a mésto ma ziejmé jméno po
kniZeti Boleslavu ., dlouho se mu i ¢esky fikalo Buncslav!
Ale vratme se jesté na skok do Krkonos k obdobnému
nareénimu vyrazu poucat - s chuti, ba pfimo hltavé jist.
Pochazi od hltati, pohlcati. Ha se vytratilo a el se tu tradiéné
narecné vyslovilo jako u. Pritvofeno bylo i dokonavé spoucat
a spucnout, ovsem spucovat a také vypucovat puclak i talif
je tentokrat od némeckého putzen - Cistit, tedy z predstavy,
Ze jedlik naleZité vyprazdni a vyc€isti svou misku.



Rezkovacka

Samota Rezek pfi silnici z Rokytnice nad Jizerou do Vitkovic
byvala prvnimi evangelickymi osadniky, ktefi uprchli do
Krkono$ po Bilé hore, zvana Novy Jeruzalém. Silnice je stara
teprve sto let, zato kamenna myslivna stoji uz od roku 1816
- a hospoda na Rezku, ta se pfipomina uz v roce 1760!
Slavny hostinsky Skoda tu palival a Siroko daleko odtud do-
daval jednak takzvanou Cajovinu, ktera svych Ctyficet procent
taky méla, ale predevsim popularni krkonoSskou koralku,
bilou modfinovou ,rezkovacku“. Té se vyrovnala snhad jen hor-
nostépanicka ,honcouka“, Zitna koralka z palirny U Honcd.
Ke Skodovi na Rezek si okolni hostinsti jezdivali s trakafem

a bravali najednou tak padesat, Sedesat litr(i. Na rezkovacku
ale chodivali zvlasté paSeraci - Rezek byla jejich oblibena
hospoda hned v sousedstvi budovy finanéni straZe neboli
krancjégrli. Neni uz mnoho mist, kde na vas dychne prava
atmosféra starych KrkonoS. Vydate-li se ale na Rezek, jako
byste se vratili nejméné o stoleti a étvrt zpatky. Roubena hos-
poda, misto odedavna pIné povésti a na sténé salu koncesni
listina pani Marie Skodové, dokument vydany c. k. okres-
nim hejtmanstvim v Jilemnici dne 30. ledna roku 1888 ,,

k provozovani zivnosti Senkyfské a hostinské v ¢p. 40 v Hofe
Dusnici s opravnénim vycepu piva, koralky a vina, k precho-
vavani a stravovani pocestnych a k drazeni dovolenych her.

“ Z vypravéni samého pana Skody méa zapsano ve svych
pamétech pasecky pismak FrantiSek Pacholik: ,Koralka

se vozila az nékde vod Liberce, ale esté vic se paSovala

z Prajzka, kde byla lacingjsi a ostrejsi. Proto ten prastarej
Skoda z Rezku, kdyz byl v Prajzku pro koFalku u jednoho Zida,
domluvil se s nim, Ze by dal k nému svyho syna Honzu, aby
se tam naucil, jak délat koralku.“ Za par nedél pry mél Honza
v kapse ,lejstro, Ze je vyuéenej“, odnesl si recepisy na vyrobu
koralek a filtrG a umél i palit Spiritus. ,Za rok uz dal Skoda

v Rezku koralku Zitnou, borovicku, Siskouku i vSelijaky sladky
Inu, vSelikymi cestami se ubiraji stara vypravéni. | o Janovi,
synovi Stépanického hospodare Davida Honcu kroniky
dokladaiji, Ze se ucil v pruském Petersdorfu. Ale vratme se

na Rezek. Jak Ze se vyrabéla ta slavna rezkovacka? Na jate,
kdy zaCinaly pucet modfiny, se mladé vyhonky napéchovaly
do pripravenych nadob, pridaly se kousky drceného korene
puskvorce, smés se zalila v predepsaném poméru gistym
lihem a vychladlou prevarenou vodou a povazana platynkem
se nechala v teple tak dva tydny kvasit. Poté se pres platno
precedila, modfinové vétvicky se jesté pres sito prolisovaly,
pridal se sirup z vody a cukru. Po tydnu dalSiho kvaseni uz se
stacelo do soudku a pilo nejen ,na zahrati“.
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| kdyby byla sou¢asna dilna opravdového kutila vybavena
pfimo pro kralovské hobby, staéi pfed nim otevfit starou
dilnu. Vrhne se neomylné k tém nejlepsim kouskim a bude
litovat, Ze takové Stésti vlastnit pravé takovyto hoblik nebo
svéracek on nema. A ta vyhra, podafi-li se mu néco takové-
ho z druhé ruky sehnat! Objevil totiZ radost poznani filosofie
vSelikych ,porychtunk(“, jejichzZ vtip a staletimi provére-
nou prakti¢nost stézi ¢im nahradit. A navic: i kdyZ je dnes

k dostani opravdova kvalita osvédcenych znacek, mate-li
vedle sebe dvé sekyrky, jednu z dédova Spalku a jednu
rovnou od Rotta, nesahnete s vétsi chuti po té staré? Léta
pouzivani ji propujcila dobrou povést, do tmava napustila
toplrko ochrannou vrstvou potu a dfiny a vyhladila ho
»akorat do ruky“ tak, Ze laka k uchopeni. Kouzlo starych
nastrojli je mocné - parta odkornuje kmeny, naradi je dost,
a pritom se vSichni pfou o jeden stary loupak s obycejnou
smrkovou nasadou, lehouckou, s Iéty vyhlazenymi suky.
Sedlik je v krkonoSském naredi sekeromotyka. Naradi
neocenitelné, hodlame-li kopat strouhy, aby ndm neudr-
Zované vodotece nevytvorily jezirko pfimo pod chalupou,
anebo obnovovat staré pfikopy. Jednou stranou sedliku se
nasekne drn pékné do hloubky, druhou stranou se hlina
vykope, okraje jsou rovné a strouhy nalezité hluboké. Téch
vSelikych novych ocelovych a kovanych je ve velkoobchodé
k dostani spousta, a prece ma ten stary sedlik jeho majitel
za vyhru. NatozZ ,babku“, stolici s kovadlinkou na nakle-
pavani kos a srpu, ktera se dnes neshani pravé snadno.
Ona totiz kosa neni nliz, potfebuje mit tu spravnou pevnost
a zaroven pruznost a pouze ji pribrousit nepomuze. Jeji ostii
stale stejnym smérem ohybané narazy na podsekavané
stvoly je tfeba zase vyklepat zpatky do roviny a zaroven
zhutnit a zostfit. Neumi to, pravda, kazdy, chce to praxi, ale
naucit se to da. Je ale treba mit pravé onu babku - malou
kovadlinku, bud mirné vypouklou, anebo s SirSim bfitem,
zasazenou do dievéného Spaliku. Ten je zapuStén do malé
stoli¢ky s takzvané nakroéenyma nohama a se sedatkem
houslickového tvaru. Na kovadlince s ploSSi hlavou se
naklepava tzkym koncem kladivka, jeho plochou stranou
se zase pracuje na kovadlince s britem. Kdo si mysli, Zze

u horského staveni vSechno zmliZze Zacim strojem, myli se.
Sekacka je sice i zde neocenitelnym pomocnikem, ale co
dozinani mezicek a obzinani strom( na sadé. A okousa-

né snobské travnicky tam, kde podle prastarého kanonu
krajiny ma jit az k zaprazi horska louka, pred senoseci pina
kvetoucich travin, bylin a viiné? Nu tam, kde jesté moudre
zUstaly alespon na kus zelené kosa a srp, tam musi byt

i ,babka“.



V jedné krkonosské lidové se zpiva: ,DyZ sou velky bandory,
tak se pecou sejkory“. A svérazny horacky recept? ,To se
nastrouha syrovejch bandor, vosoli, pfida vejcisté, cesnek,
nacmiruje Sporhélt Spekovou klizej, uzZicej se to tésto ples-
ka po ty Zavy plotné a dorliZova vopece. Sejkory sou nase
krkonossky jillo, pomalu tak slauny jako kyselo. V hospo-
dach se u nas poradaj sejkoraky a v zejmé i sejkorakovy
baly!“ Ano, na plotynce pecené placky ,sejkory“ nalezi
ptfimo k zakladlim krkonosské kuchyné, ale bez starého
struhadla, zednické Spachtle a osvédcené sorty brambor
se pry nevyvedou. Kdepak obycejny smazeny bramborak!
Jak piSe Prokop Hasek: ,Nejhlaunéjsi je stary struhallo.
Vono novy je tuze vostry a rozstrouha bandoru na tako-

vy nudlicky, a ty se nihda nemudzou kale propect. A dyby
takova sejkora byla sebesikounéjsi, jeden ma po ni osklivo
v hubé jako dyZ Zvejka kostal. A tolle nemuz nihda udélat
stary struhadllo, protoZe uzmoula bandoru na kasi¢ku

bez nudli¢ek. Tetka jennou pfinesla z vysockého jarmar-

ku struhallo novy, a Ze bude pect sejkory. Strejc na néj
merk, Sel pod bardk a na milym struhalle rozstrouhal pdl
cihly. Tetka jeCala, ale nakonec mu musela dat za prau-
du.“ Pokud jde o Spachtli, je nutno alespon jednu mensi
Sikovnou ponechat pouze pro kuchyni; totiz nic lepSiho na
obraceni sejkor neni nez pravé ostra tenoucka Spachtlicka.
A plotynka? V nejedné modernizované krkonosské kuchyni
radéji nechali stat stard mriava kaminka s litinovymi platy.
Taky se vi, Ze ze vSech odrid brambor - flekacd i Zampiona
na vareni ve slupce, fajnovych popelek a rozmaryn k masu,
¢ervenakl na bramborak, rizakd na chlupaté knedliky,
Zlutych vokurcat na kucmoch a bilych na Zidy v troubé
pecené - byly na sejkory nejlepsi bény. Ale hlavné! Musely
to byt brambory staré, protoZe nové maji pfiliS mnoho vody.
KdyZ poradaji v Pasekach na Prdku letni sejkorak, vytahnou
pred hospodu plotnu poini kuchyné. Stejné tak se pece

o jarmarce na jilemnickém namésti, kde se tahne fronta
na sejkory az pod radnici. Ve vysockém divadle Krakono$
se ku brambor Skrabani a strouhani schazi pred balem
sejkorakem celé ochotnické komando a dobre do plinoci
huéi v kuchynce nad salem ,sejkorgazverstat”. Dodnes
plati i staré krkonos$ské nauéeni: Prvni sejkoru snéz, pak uz
na tebe nezbude! A pro¢ se tém jedine¢nym krkonoSskym
plackam Fika pravé sejkory? Tézko fici. Mozna proto, Ze jde
jen o dalsi druh bramborového ptactva, obdobu ,korotvi
motykou tfilenejch*.
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Odedavna patfila k poutnickému putovani i poradna hul. Od
téch, které si zrobili prvni lidé na samém Usvitu déjin, pres
pastyiské hole svétcu, které se staly biskupskymi berlami,
pres pastevecké hole bacovské, jejichZ rukojeti se zméni-

ly v obranné sekyrky zbojnickych ¢agant, az po ebenovy
»Spacirstok” pana rady, umélecké dilo vyrobcd holi vychaz-
kovych. Samo slovo hil od pfidavného jména holy ptvodné
oznacovalo kminek bez vétvi, svij kouzelny kohat mél i duch
hor Krakono$ uz na svém prvnim vyobrazeni jako bajny gryf

z Helwigovy mapy Slezska z roku 1561. Vysoka, stihla hal ¢i
spiSe bidlo odrazi a podpira na nejstarsich severskych kres-
bach i primitivni postavicky putujici na dvou deskach zasnéze-
nou krajinou. LyZe ,thonetky“ v jilemnickém muzeu jsou z téch
UpIné prvnich, které kdy na krkono$skych svazich zanechaly
lyZarskou stopu. Jejich jedina mohutna hll je opatfena
poradnym bodcem, aby se dalo dobfe odpichnout, a kovovym
talifem, kterym se brzdilo tak, Ze hul lehce pfisednuta mezi
nohama se vpredu rukama péacila vzhiru a talif hranou vyryval
brzdnou drahu. Na druhém konci hole nékdy byval i hak, aby
se lyZec pfi stoupani mohl po okoli zachytit, a tak pro snadné
zdolavani horskych svaht nahoru i doli ji v Krkonosich zacali
prezdivat ,svahouka“. Jedna z téch nejkuri6znéjsich muzej-
nich je zajimavym dokladem vyvoje lyZafské vyzbroje. Je svisle
rozfiznuta a obé dobfe spojené a zajisténé Casti tésné k sobé
priléhaji tak, Ze ji Ize pouzit jako hil jedinou, ale da se rychle
,rozebrat“ a mit tak hole dvé. | material se zménil - misto
dreva prisel lehoucky bambus, éra jediné ,svahouky“ presto
nikdy nepominula. Lehoucka bambuska s bodcem a krouz-
kem upevnénym pruhy kize, aby se hil nebofila, dobre slouzi
dodnes véelikym pochlzkam - tedy jako hl poutnicka, i do
zavéji a na naledi dobra. Kampak v zimé s moédnimi hdlkami
pro nordic walking, které jsou vlastné jen médnim roztopacem.
Ani na nakup nezapomenout svahouku! Ale vratme se jesté na
skok do bohatyrskych dob prvnich lyznikU. V zimé roku 1895
bruslila v Jilemnici vesela spolecnost na pivovarskych rybni-
cich a k zabavé se pridala i skupinka skijaku. Vtom se mezi

né viitil obrovsky jelen a nebylo zjevné, zda zvife neni ranéno,

dvacetilety Hynek Bedrnik, pozdéjsi Mistr zemi Koruny ceské.
Skolil jelena silnou ranou do hlavy svou jednou lyzafskou holi
jako ostépem; dodejme ale, Zze Bedrnik byl plivodné vyucen
feznikem, dobre tedy védél, jak zamifit. Hrabéciho jelena na-
konec lesni sprava vénovala jilemnickému lyzarskému klubu
a cela véc se skoncila ve spolkové mistnosti Ski klubu v re-
stauraci Na Kozinci, kde byly usporadany jeleni hody. O celé
udalosti referoval dokonce i Prazsky kuryr a v titulku stalo:
»,Mohutny jelen Sestak skolen okovanym skijackym bodcem®.



Sejdovec

Za CGasl, kdy se jesté zvuk nedal uchovat a voskové valecky
pana Edisona, natozZ rozhlasova krystalka byly utopii, byvalo
vzacnosti slySet hudbu, zejména orchestraini. Lid zdmoz-
ny si mohl dopfat kromé muzik na kostelnich kruchtach

i vSeliké hudby scénické, koncertni i promenadni a o balech
i hudby tanecni. Prava esa ale musel kupovat i cisaf. Neni
tedy divu, Ze orchestry a kapelmajstfi tolik cestovali a Ze
potentati, tfeba i rusky car, rozdavali za vydarené produkce
nemalé sumy, tituly a metaly. Lid prosty tolik prileZitosti sly-
Set hudbu nemél - i kdyz co Cech, to muzikant. V Cechach
se pravidelné hralo a zpivalo snad vSude, jen na produkce
vétSich kapel nebyvalo vzdy penéz. To uz muselo byt néjaké
to posviceni nebo masopust ¢i alespon paradni funus, aby
se seSla tfeba cela ponikelska Tulackova banda. A kdyZz

si chtéla mladez na horach jen tak pfi nedélni zabavé
zatancovat, zvlast v zimé, kdy vynést basu zavéjemi na
Rezek nebo na Benecko bylo o Zivot, musel stacit Sejdovec
- vozembouch a harmonika. Nejéastéji se po chalupach
takhle trdlovalo, kdyZ doznivalo svatebni veseli; kapela

uz dohrala, ale néktefi hosté ne a ne se rozejit. Anebo to
byvaly dozvuky posvicenské zabavy. A protoze v némeckém
scheiden ¢i Scheidung ono louceni je, stejné jako Svabské
Scheidenweg je pitka na rozloucenou, tudy pry i k ceskému
Sacunku a krkonoSskému Sejdovci, tedy tanci na rozlouce-
nou. Naproti tomu jini tvrdi, Ze Sejdovec pochazi od starého
Geského Sejd ti - podvadéti, protoZe se konal bez Gfedniho
povoleni, jaké muselo byt na baly a merendy vrchnosten-
skou kancelafi vystaveno. At tak nebo tak, dodnes v tom
slové zni furiantsky rytmus polky Vosiky i Sevcovskych
obkroc¢akl z ¢asu, kdy Slo jeSté o poradny tanec a o radost
z néj. Inu Sejdovec!
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V kronikach, v pamétech, etnografickych studiich typu Jak
Zili nasi otcové ani v odbornych publikacich o lidové archi-
tekture vétSinou pojednani na toto téma nenajdeme. Neni
divu, nebot vSe byvalo v tomto sméru nekomplikované,
prosté a zcela zapadajici do uzavieného kruhu venkovskeé-
ho hospodareni. A pak, spolecenské védy a fekalni téma?
Naproti tomu, jak Siroce a realisticky je pojednano v lidové
slovesnosti, véetné podoby drobnych stavbiek a pfistaveb
v Krkonosich zvanych ,$émrin“. SlySite-li v tom pojmeno-
vani ozvénu vznesSené letni barokni rezidence rakouskych
cisarli, Schonbrunn, pak se nemylite. Souvisi totiZ s tolikrat
citovanymi pésimi prochazkami cisafe pana. Suché zachld-
ky stavaly u hnojisté, vySe v horach pak na konci krytych
zaprazi ¢i pavlaci s vyzdénou jimkou nebo v sousedstvi
chlivkd. Civilizace se zvySenymi naroky na hygienu nad nimi
ohrnula nos, pfinesla ,waterclosed”, stavény na méstskou
kanalizaci, a horské pfirodé nastaly problémy. To dosta-
te€né civilizovani Sevefané si své rekreacni vikendové
zachldky ponechali a jesté o néco vylepsili; budka skrz na-
skrz vydrhnutd a v ni kybliek s hrabankou. NejenZe kulaty
Jletecky“ snimek vyhlizi vabnéji, voda vyschne, mineralizo-
vany obsah dal tepelné nepracuje a kvalitni hnojivo Ize pak
vyvézt kamkoli je tfeba. V Bufanském mlyné maji dodnes za
zaprazim budku se dvéma otvory vedle sebe, jednim nizSim
a malickym pro déti. Byval ale i $émr0n vskutku rodinny,
stereo, kterému horaci velmi pfipadné fikali ,dvouhlauno-
vej“. A coz teprve poudacka vhacka o tom, jak si jeden
strejc na Benecku pfibil $émrin k jefabu, aby se mu kadi-
budka ve futefi nezvratila. JenZe jerab rostl a rostl a strejc
musel ¢asem nahoru po Zebriku.



potravin lidstva. Odpradavna ¢lovéku dodaval potfebné cukry

a sladky, voriavy a husty se stal také zakladem bohaté kore-
néného, a tedy plvodné i velmi vzacného peciva - perniku.
Drahé cizokrajné koreni do Evropy nejcastéji priplouvalo po
motich, a tak stal se pernik specialitou zejména hanzovnich
meést a napriklad v Brémach, Mnichové, Norimberku, Lutychu
¢i Amsterdamu se tradicné pece dodnes. Pernik se odtud i vy-
vazel, umoznovala to jeho znacna trvanlivost, jejimz zakladem
byl zejména z Indie pochazejici pepr, ktery dal oblibenému
pecivu jméno - Pfefferkiichen, peprnik, pernik, prnik. Netrvalo
dlouho a recepty, Gasto tajné a draze kupované, se rozsifily

i u nas. Z pavodnich az devadesati druh(i pouzivaného koreni
sice zlistalo par zakladnich, ovsem jejich pomér spolu s riiz-
nymi postupy pfi pripravé tésta zlistal tajemstvim kazdého
pernikére. Prvni psana zminka o pernikarstvi v Ceskych zemich
pochézi z Turnova, kde roku 1335 ,,0 svatcich prniky prodavali“,
ale uz v té dobé se vyroba a odbyt rozsifily i do nedalekého
horského kraje. O zdejsi oblibé perniku svédéi i recepty z roku
1750. Kolem roku 1850 se na Vysocku zacal péci ,pumprnikl“
z mouky pSeni¢né, marcipan se tu pribarvoval palenym cukrem
stejné jako obyCejny Cerny pernik ze Zitné mouky a popularni
vykrajovany plechovymi formami, zdobila bilkova poleva. LepSi
pernikové tésto se vtlacovalo do dievénych forem a ,Glancaky*
z poloviny Zitné a poloviny pSeniéné mouky se po vytvarovani
ve formé a upeceni natiraly barvou a lestily dokonce klihem.
Snad nejoblibenéjSim pernikem ale byla ,marcipanova Siflata“
- pernikova abeceda; tésto na né si ovsem nesmime plést

s pravym marcipanem, cukrarskou hmotou z mletych mandli
a cukru. To se kilo medu s véetsi nabérackou vody nechalo
kratce povarit, do vychladlého se pak pridalo kilo Zitné mouky
a trochu paleného cukru kvili barvé. Dievéné formy ve tvaru
pismenek se vysypaly hrachovou moukou, ktera nelepi, naplnily
se téstem a vytlaCené tvary se pak pekly v chlebové peci, a to
nejen na Vysocku a jinde v KrkonoSich, ale jak pravi staré za-
znamy, tradiéné i v Ceské Trebové. Vyraz Siflata by mohl ziistat
z&hadou, kdyby znamy Gesky historik a etnograf Cenék Zibrt

ve svém Staroceském uméni kucharském neuved! , perniky,
jez slovou lodicky“ a také v Rakousku a v Bavorsku se pro toto
pecivo neuzival vyraz schiff(e)l. Navic némecké narecni Schiff
znamena nadobka! Dozvime-li se tedy, Ze ,nejstarsi kadlub na
sladkou abecedu z marcipanu, vyfezany z hruskového dreva,
nese letopocet 1652, nemusi to byt jen zprava o tom, Ze Siflata
jsou perniky velmi staré. Nabizi i mozné vysvétleni plvodu jejich
jména jako jednoho z prvnich druhd lepsich pernickd, vymacka-
vanych do forem, kadlubd ¢i lodickam podobnych nadobek.
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Jen méloktera rodina slov tak dobfe vystihuje pficiny

i dusledky urcité lidské vlastnosti jako ta, ktera oznacuje
lakotu. Nemoc, ktera dokaze uzirat, vlastnost vSeobecné
nenavidéna, co hromadénim majetku jesté nikomu Stésti
nepfinesla. UZ staroslovanské skrb znaci souzeni a za-
rmutek, ale zaroven i péci a horlivost. LotySské skrubstu
znamena byt zeslably, litevské skrubnus je Setrny a skoupy.
Skrb tedy vyjadfovalo jak rmoutit se, byt v Zalostném stavu,
ve starostech, tak také byt starostlivy az prespfilis. Jenze
kdo se stara, ten ma! Polské skarb je poklad, ale slovenské
oskorbit znamena i urdzZet, uvést nékoho do stavu beze cti.
A kde hledat Cest u toho, kdo bez ohledl, tedy doslova bez
ohlédnuti se, kolik zbude na ostatni, uz v ¢asech Clovéka
sbérace hrabal, Skubal az oSkubal plnymi hrstmi vic nez
ostatni. Kdo by se radéji ustval, neZ by se - skrbla jeden,
skrblon, Skrundél, Skoudrnik, Skudlil, Skutina, $krob i Sky-
bera - vystavil souzeni a strachu z nedostatku. V rliznych
slovanskych jazycich skod znadilo chudy, oskudan nuzny

a skuden ubohy. Paskudny dokonce necisty a Spinavy,
vyhubly a vySkudly, zkratka ,za gro$ kudla“. Inu, skrblici
nejsou ani v pohadkach zadni tlustosi, neb si nedopreji.
Staré sloveso Skybfiti, z némeckého sparen, znacilo spofiti.
Slovenstina ma dokonce skyvraZit, skyvka byl skrblik v rus-
tiné a ve tvaru skovaryga mnozi etymologové vidi i mozné
pribuzné latinského avarus - lakomy. A pokud jde o lakotu,
uz ze staroslovanského lacon - hladovéti, chtivé po nécem
touZiti - pochazi i lakati, Ciniti nastrahy, lakati do pasti.

V Krkonosich byl ale Zivot odedavna mnohem tézsi nez
jinde v kraji a stfadat bylo doslova Zivotni nutnosti. Snad
proto se tu o Clovéku Skrticim kazdy halitek nefika, Ze je
lakomy, ale ,Seterny“. A Skybera? To je spiSe laskavé ozna-
¢eni nékoho, kdo se oskliba pfi kazdém vydani a potichu

a s potéSenim Skudli.



Mnohé germanismy v ¢estiné natrvalo zakotvily, a proé¢ ne,
dokladaji-li i to, jak se shodli némedcti a ¢esti mistfi a tovary-
Si. Ostatné v femesIné mluvé odborné byste bez jejich pra-
covniho slovniku i dnes vypadali jako zelenadi. Jakpak tfeba
strucné vypodobnit takovy maflik nebo Slejf? Také ten ma,
stejné jako Slejfit, plvod v némeckém schleifen - brousit,
lestit a taky tahnout, viéci i klouzat se. A tak se bruslim na
klicku fikalo Slajfky, klikou kdysi formani pfitahovali brzdy
kol svych povozll, Slajfovalo se i v prvnich tramvajich a staré
réeni ,ma hubu jako Slejfirnu“ trefné, i kdyz ne pravé uhla-
zené ukazovalo na toho, kdo ma jazyk ostfe nabrouseny

a dokaze spustit nekonecnou filipiku, az jiskry litaji - jako
od Slapaciho brusu anebo od toho s klikou. A ,jede mu
huba jako Slejfifi“? Inu, otadivy brus vskutku jel k neza-
staveni a také potulny kejklif, poCitany tak trochu mezi
,SVetské“, se musel umét otacet a dobre a pohotové své
umeéni prodat. Chodival i po krkonosskych vsich a jeho ha-
lasné vyvolavani ,nlizky, noze brousim“ provazel zvuk ostry
jako bfit. JenZe na ni¢em jiném se tak dobfe nenabrousily
sekyry a dlata, nozZe i nlzky, jako na jeho malém kamen-
ném brusném kotouci, ktery si Slejfif nosival na zadech

i se stojankem a postavil tu na navsi, tu u staveni. Byli ale

i hospodafi, ktefi méli stat v kiiné nebo pod pfistfeSkem na
dvorku piskovcovy kotou¢ dokonce v neciGkach i s hridel-
kou, zadlabanou do postranic a jesté prikrytou zaklopkou,
aby celé to soustrojicko nevyskakovalo. Voda sahala tak do
tfetiny kamene, chladila pfi brouseni, a tak mohl byt konec
sakrovani nad vSelikou tuposti.
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Cela pojednani jsou napsana o pokrmech z nejstarsich, kterymi
jsou kromé& medu tvaroh a syr. Syr, z praslovanského sur -
kysely, se ale v KrkonoSich fikalo i tvarohu, a tedy i kolace se

tu pekly s makem a sejrem. Tvaroh zfejmé pochazi od slovesa
tvoriti. NejenZe se vskutku samovolné tvofi srazenim miéka, ale
také spousta lidovych specialit se tvofila z tvarohu - rozhuda Gi
toleranc, bryja, tvar(izky, syr peceny i spésny. Vsechny maji svj
puvod predevsim v Setrné snaze uchovat nespotrebované miéc-
né produkty co nejdéle. Zvlasté v lidové kuchyni krkonoSské

ale k vyrobé homolek, koziho hofc¢aku a vyhlasenych bylinko-
vych syrd, Casto i pé€kné ostrych, urcité vedly takeé jiné divody.
Ne Ze by horaci byvali néjak zvlast misni, ale nedostali byste
mezi vSemi témi bandory a kyselem také obcas chut na néco
ostrejSiho? Snad v kazdém horském staveni mivali kozu, miéka
byvalo dost a kozi sejra se i na trhu dobre prodaval. Jako lah(d-
ku si ho pry dokonce vyzadali uz v roce 1502 na svatbu krale
Vladislava. Z koziho tvarohu, tu¢néjsiho, nez je ten z kravského
mléka, se délal syr ,hofcak” a specialitu krkonoSskych budaitl
z néj Einily bylinky - ,divoka bazalka“ marulka, febficek, Salvéj,
matefidouska, majoranka i tymian - které mu davaly chut, vini
i barvu. Do tvarohu se zamichala sUl a kmin, nékdy i anyz, tvofily
se malé homolky, které se bud' hned urovnaly do kameninového
hrnce, nebo se nejprve na prknech nechaly pfi mirném teple
schnout a omyvaly se pivem nebo syrovatkou, aby nepopras-
kaly a pékné klihovatély. Ve vSech receptech Marholdovy
KrkonoSské kucharky ale najdeme néjakou bytelnou nadobu,
do které se syrecky nakonec ulozily. Horéak zral v kamenino-
vych hrncich bez polevy, protoZe ta by opryskavala, na Rezku

se prokladal ¢erstvym ofechovym listim a prikryval drevénym
dynkem. V paseckém Makové se kameninovy hrnec, dobre
vymyty horkou vodou a ususeny, pokryl na dné matou peprnou,
jejimi listy se potrely i stény hrnce a k nastrouhanym homolkam
se pridaval pepf, paprika, muskatové kulicky, cibule i cesnek.
Proto byval tamni hoféak nazloutly, bily i do éervena a Gerny, ten
byl ,nejpernatéjsi“. Na Lucni boudé kladli syrecky do soudkl

s kvéty Cerného bezu na dné i mezi vrstvami a mivaly ty soudky
misto obruci houzve ze smrkovych vétvi, aby zrajici syr mohl
dobre dejchat. V tamnim receptu z roku 1887 se pravi: ,Sejrky
a homolky museji bejt fadné upernaly.” Pokud jde o plvod toho
pékného krkonoSského jména pfidavného, mizeme si vybrat.
Bud' vzniklo od slova peprt - peprny ¢&i perny, tedy kofenéné
chuti jako od pepre, etymologické slovniky pfimo uvadéji jako
priklad stiplavou chut tvarohu, neb ,tvaroh perna“. Anebo mize
ten pfivlastek pochazet od kamenného moZzdife ¢i kameninové
nadoby, které se fikavalo pernice, do které se obsah po vrstvach
prosté napral, jako se pralo u potoka doslova palici do pradla.

To pak byl pékné upernalej Cili opravdu ulezele;.



Neni tak docela oby¢ejnou petrzeli, za jakou jej ma vétSina
z nas. Jeho botanické jméno libecek je spojeno s liby Ci
luby a byla mu pfisuzovana podobna moc jako laskavci.
Privlastek |ékarsky doklada jeho moc pomahat proti nej-
rdznéjSim chorobam a nat, sbirana v ¢ervenci a v srpnu, se
peclivé susivala v mirném stinu, aby nic neztratila ze svého
bohatého obsahu vonnych silic a hof¢in. Byl oblibenou
IéCivou bylinou uz pred staletimi, Josef Jungmann uvadi ve
svém Slovniku pod heslem libecek Ci lubcek jeden z kdysi
oblibenych receptud: ,Zmy ranu winem w némzto warena
gest mirra a lupiny jablek rajskych neb libczie.“ Toto , libéi“
je ovSem také jedna z nejlepSich bylinek nasi kuchyné,

at uz Cerstvé, nebo v zimé susené, ponechavajici si své
zvlastni, velmi silné aroma, pro které se ji také fika ,zelené
maggi“. Osud libeCku se v mnohém podoba osudim obycej-
ného bramboru. | ten k ndm pfiputoval ze vzdalenych zemi,
ale zvlasté v horskych krajich zdomacnél natolik, Ze si dnes
jen stézi umime predstavit Zivot bez néj. Libecek pochazi
odnékud z Pfedni Asie, pfiSel k nam pry ze severoitalské
Ligurie, plané roste jesté i na dalSich mistech jizni Evropy,

a pritom se bez néj jesté v nedavné minulosti neobesla
snad 7&4dna krkonodské zahradka. Rikali mu na horach
vopich a jako apich ho popisoval uz Mattioli. V jeho Herbafi
aneb Bylinafi, ktery v ¢estiné vySel roku 1562, najdeme, ze
je to bylina ,vyhanéjici hned od korene veliké ratolesti a na
nich dva az tfikrate vétsi listy neZli obecny apich (petrzel).
Lodyha jest vysoka tfi lokte, Castokrate i vySsi, sukovata,
duté a pruhovana. Veliké korunky nebo okoliky kvetou

bile, semeno jest také vétSi neZ u ostatnich apich(. Jest

to bylina silné a tézké vané, aZ hlavu zarazi“. Potkate-li pfi
svych horskych cestach nékde v lukach vysoké, statné a do
daleka vonici libeCky, miiZzete vétSinou spolehlivé urcit, kde
byvaly kdysi zahradky horskych chalup. V Iété, kdy nebyl
Cas na velké vareni, a vSude tam, kde byvala kapsa horak(
tak Casto prazdna, tam se vafila polévka ,vopichouka®“.
Stacilo vzit hrst listli nebo celou zelenou nat, nechat prejit
varem, pfidat Spetku divokého kminu, zahustit vejcistétem
nebo trochou krupice a jedna z nejzdravéjsich polévek byla
hotova. A tak i kdyz vopich ¢ili libecek neni mistni rodem,
pocitdme ho mezi krkonosské byliny, protoze tu ma své
prastaré domovské pravo.
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Po chemicko-technologické revoluci v textilni vyrobé, éfe
nylonu, silonu i polyesterd tézko fici, jakou latku si pravé
porizujete. NejspiSe nékterou ze smési pfirodnich a umé-
lych vidaken. Ty tam jsou praci hedvabné lavably na koSilky
a spodni pradlo, lehoucké prisvitné etaminy na letni Saty,
tarlatany s lesklymi viakny, bavinéné i hedvabné a jaksi
kolonialni burety lazenské mody, jemnoucké delény na
kapesniky, aby si zvlasté ti nejmensi neodreli nos, gradly

i popeliny, batisty, tafty, ZorZety, piké, satény i krepdesiny.
To Zinylka zlistala a slavi Uspéch dodnes uzZ proto, Ze pfi jeji
vyrobé Ize pracovat i s materialy umeélymi. Jde o takzvané
efektni ¢ili zdobnou pfizi housenkovitého tvaru, vSak nazev
ma vskutku z francouzského chenille - housenka, a od-
borna literatura uvadi Zinylku tkanou, pletenou, skanou,
pozamentovou, uréenou k ozdobé a lemovani, povlockova-
nou i imitovanou. Pokud jde o technologii - mezi pasy ze
dvou az osmi osnovnich niti zastava mezera, v jejimzZ stiedu
se v hotové tkaniné pasy oddéli prestfihanim Gtkovych

niti. Sitka této mezery uréuje i délku vlasu v hotové Zinylce
a tkany pas se pak zakrucuje skanim, takze vznika prize
kruhového prufezu. Prosté se ale da fici, Ze kroucena
vldkna pridrZuji v pevnych spirdlkach kratce stfizena vliakna
viny ¢i hedvabi a vysledkem jsou SAlirky drobouckych
prymkd, které drzi pohromadé v jednom kusu latky. Zinylka
se zacCala vyrabét ve Francii kolem roku 1750 a pouZivala
se i k vyrobé kobercu. S primyslovou vyrobou skané Zinylky
se zacalo kolem roku 1970 v Italii s pouzitim polyakrylové
pfize, viskdzy, polyesteru i baviny, slouZi jako Gtek v zavéso-
vych a nabytkovych tkaninach i k ruénimu pleteni. OvSem
takovy pravy hrejivy Zinylkovy §al nasSich babicek, ¢erny,
husty a sametove leskly nebo s barevnymi kvétinovymi
vzory, ten se v Krkonosich nenosil jen k venkovskému
zimnimu odévu pro vSedni den. Patfil k onomu malému
prepychu, ktery pro prileZitosti spiSe slavnostni nahradil
koZeSinu. Ze Zinylkové latky se ale Sily i nasténné zavesy za
popularni otomany a za pouZziti barvenych viaken byly v nich
vytkavany nejriznéjsi vzory a vyjevy, od pestrych koberco-
vych az po lovecké. Chlupaté Zinylkové Snlirky se uZzivaly

i k vyrobé netradicnich vanocnich ozdob a ani soucasni ry-
bafi by se zejména pfi muskareni bez Zinylky neobesli. Jsou
pstruhy a lososy. A Zinylkové pleteniny, ty se do médy vraceji
neustéle.
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